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» KUSTANTAIJA
Faktapro Oy

PL4

02941 Espoo

puh. (09) 54 79 74 10
fax (09) 512 20 33
info@faktapro.fi

» TOIMITUS

PL4

02941 Espoo

puh. (09) 54 79 74 10
fax (09) 512 20 33
toimitus@tosimies-lehti.fi
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Kimmo Janas

GSM 050 912 73 32
kimmao.janas@tosimies-lehti.fi

> ISSN 1458-3224

» KUVANKASITTELY
Faktapro Oy/Petri Janas

» PAINO

Satakunnan Painotuote Oy
Ratastie 6

32800 Kokemaki

» ILMOITUSMARKKINOINTI

Mainostoimisto Eila Media Oy
likka Loytty

Raamikuja 2 A 14

60100 Seindjoki

puh. 0400 596 120
eilamedia@gmail.com

» ILMOITUSHINNAT
(+ alv 22%)

mv 2-vari
171 1.150€ 1.350€
1/2 670 € 850 €
1/4 400 € 500 €
1/8 240 € 270 €
» TILAUKSET

4-véri
1.600 €
1.000 €

570 €

350 €

Kestotilaus: 30 € (6 numeroa/vsk)

Maaraaikaistilaus: 35 €
tilaukset@tosimies-lehti.fi
www.tosimies-lehti.fi
puh. (09) 54 79 74 10
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Urkutaiteilija Kalevi Kiviniemi ja valotaitei-
lija Hessu Laaksonen yhdistivat voimansa

Lapuan Urkuviikoilla.
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Paakirjoitus
Lapuan Urkufestivaalit musiikin ja valon juhlaa

Sopanen!

Luonnossa liikkeella

Eldmaa satujen ja runojen keskella

Tangon ja Siionin virren kaiho kosketus

Lyhyesta virsi kaunis

Tukimies

Metsassa ja maantiella

Pisarasta toivoa vangeile

Lyhyesta virsi kaunis

"Aurinkorannikon hursti"
ruokkii maahanmuuttajia

Dodge Journey 2.7 V6
DVD-elokuvia

Risto-Kalle Koreaa valloittamassa
Tosimies lukee

Tosimies kuuntelee

Siperia ei ollut rangaistus Mikail Kovalille
Missa hengelliset isat?
Retkeilykengat koetuksella
Tosimies lukee

Huvitammeko itsemme hengilta?
Tapahtumia tosimiehille

Vertailutestissa Ford Focus ja Mazda 3

A Pedro Reyes-Castro jakaa Aurinko-
rannikolla Afrikasta tuleville muslimeil-
le humanitaarista apua evankelioinnin
ohella.

A Tosimiehen testitiimi kokeili Flexfuel
Dodgea Norjan vuonomaisemissa.

A Myos 'Risto-Kallena' tunnettu Chris-
tian-Charles de Plicque asuu Kokkolassa,

mutta konsertoi enemman maamme ra-
jojen ulkopuolella kuin Suomessa.

A Ulan Uden keskustassa on raskasta
taidetta. Leninin paata kuvaava patsas
painaa 42 tonnia.

NMORAALI
KOETUKSELLA

Viime kuukausien aikana on kerta toisensa jilkeen saanut ihmetelld
valtaa pitavien tahojen kisityksid suoraselkdisyydestd, moraalista
nyt puhumattakaan. Peistd taitetaan myos kiivaasti siitd, oliko joku
lautakasa tuppeen sahattua vai erikoishoylattya...

On ollut ikidvii todeta, kuinka moni uskovaiseksi tulkittu henki-
l6kin on sekaantunut vaalirahoitusepiselvyyksiin. Kiinni jadtydan
on aivan turha ruveta lainailemaan Raamatun jakeita perusteeksi
tekosilleen. Siind ei pelasta omaa mainettaan, mutta samalla pilaa
toistenkin kristittyjen liikemiesten maineen maallikoiden silmissi.

On sanottu, ettd yhteiskunta heijastelee jisentensi sydamen ti-
laa. Toisaalta seurakunnat ovat avainasemassa tuon sydamentilan
muokkauksessa. Toisin sanoen oikea oppi arvomaailmasta ja sen
nayttimisestd ulospiin juontaa juurensa seurakuntien vaikutuksesta
jasentensd koteihin ja perheisiin.

Vaikka kaikkea pitdisikin tind pdivinid suvaita ja ymmirtid, jo-
honkin on kuitenkin vedettivi raja. Liian monia tunnutaan vietivin
kuin pidssid narussa.

En toki tarkoita, ettd kristittyjen pitiisi ldhted hakkaamaan Raa-
matulla padhin jokaista kaidalta tieltd lipsahtanutta poliitikkoa ja
paitoksentekijdd, mutta meidin on tehtivi kantamme selviksi asi-
allisesti, ilman hurmahenkisida vuodatuksia.

Ja jos sanamme eivit tehoa, mehidn voimme aina osoittaa mieli-
piteemme seuraavissa vaaleissa...

Syksyisin terveisin



Jouni Haapoja

Lapuan
Urkufestivaaleilla
elokuun lopulla oli
useita taiteilijoita
maailman huipulta.
Heista kaksi olivat
urkutaiteilija Kalevi
Kiviniemi ja valotaiteilija
Hessu Laaksonen.

alevi Kiviniemi on
tunnetuimpia ur-
kutaiteilijoitamme
maailmalla. Vuosittain ldhes
200 konserttia ulkomailla.
Hessu Laaksonen puoles-
taan on yli 35 vuoden ajan
ollut tekemisissi valon
kanssa, erilaisissa paikoissa

ja tehtivissi.

Mistéd kaikki alkoi valo-
taiteilija Hessu Laakso-
nen?

— Kalevi Kiviniemi on
aiemmin tehnyt Ekku Pel-
tomiden kanssa yhteistyoni
vastaavanlaisen teoksen
nimeltddn  ”Valonsiteitid
Paratiisista”. Sen projektin
yhteydessi juttelimme Ekun
kanssa valoista ja musiikista
ja niiden yhteen sovittami-
sesta. Ja kun myohemmin
sitten menin Tampereelle
Kalevan kirkkoon katso-
maan "Valonsiteitd Paratii-
sista” esitysti, tapasin sielld
Kalevi Kiviniemen ensim-
miisen kerran, ja siitdi mo-
nien vaiheiden kautta, ru-
pesimme suunnittelemaan
ja rakentamaan yhdessi
tillaista kokonaisuutta La-

puan urkufestivaaleille.

Miten tdmd teos syntyi?
— Lyhkiisyydessi voi-
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Lapuan urkufestivaalit
musiikin ja valon juhla
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sin kertoa asian niin. Ta-
pasimme Kalevin kanssa
kyseisen projektin tiimoilta
alkuun muutamia kertoja.
Kalevi kertoi, mitd musiik-
kia ja minkilaisia musiikin
osioita tulee olemaan tis-

on Jorma Hynnisen osuus
ja mitd lauluja hin laulaa.
Minid sitten mietin omalla
kohdallani, mit4 ja miten to-
teutan timin kaiken valoil-
la. Kuuntelin suunniteltuja
lauluja ja musiikkia, jotta
voisin hahmottaa itselleni
kokonaisuutta. Me kumpi-
kin teimme omaa tyotimme
omilla alueillamme, Kale-
vi Lahdessa ja mind tdilld

Pohjanmaalla. Seuraava

askel oli, ettd tapasimme
Lapuan Tuomiokirkossa.
Kahtena seuraavana yoni
kokeiltiin kuinka musiikin
ja valojen yhteensopivuus
tismi%i%ja miten mind olin
nihnyt valona suunnitellun

Kuinka Finlandia esitys
sujui?

— Oli ilahduttavaa, kun
Lapuan Tuomiokirkko oli
4driddn myoten tiynnd,
se luo hyvin tunnelman
esitykseen, ja kun siihen
lisitddan se, ettd kirkon ra-
kenne antaa kaarineen va-
lolle eldvad pintaa, missi
se kauniisti tulee esille. Ja
taas musiikillisesti sen, ettid

Lapuan Tuomiokirkossa on
Suomen suurimmat urut ja
akustisesti loistava paik-
ka. Itse esityksestd sanoi-
sin niin, ettd kun taustalla
on niinkin korkeatasoinen
ryhmi muusikoita mitd nyt

apualla, koin pientd janni-
tystd sisdllini, mutta pieni
jannityshdn kuuluu aina
esitykseen. Ja kun ajattelen
asian niin, ettd valopoyti
on minulle se instrumentti
mitd esimerkiksi Kaleville
urut, niin tuttuakin tutum-
man "soittimen” d4ressi siis
seisoin. Oli erittdin mielen-
kiintoista nihdid musiikki
valona, seki eldi itse siind
yhteni vilikappaleena, kun
kokonaisuutta tehtiin. Vas-

taavanlaisia valon ja musii-
kin yhteen liittimisii ei ole
juurikaan tehty muualla
kuin Suomessa. On
hienoa, ettd yli 35
vuoden haave to-
teutuu ja saan teh-
di valoilla sen miti
olen aina halunnut
tehdi. Valolla voi
viestittdd ihmisil-
le asioita ja tuoda
heille hyvin olon
tunteita tai tunne-
tiloja.  Varsinkin
kun siihen liittad
musiikin ja mukana
on niin korkeatasoinen ur-
kutaiteilija kuin Kalevi Ki-
viniemi, toteaa esityksesti
Hessu Laaksonen.

Mitd tulevaisuuden suun-
nitelmia?

— Lapuan konsertista teh-
didn esittely-DVD, joka lih-
tee nyt kiertimidin eteen-
pdin. Katsomme, miten se
otetaan vastaan ja sitd kautta
uusia esiintymisid suun-
nitellaan. Mini itse
olen tyostinyt
yhti projektia 4
tyonimelld
Kaanaan
hait.
taesitys on

Kan-

ensi vuoden alkupuolella.

Kylld tdssd riittdd puuhaa,
kertoo tulevaisuudensuun-
nitelmista valotaiteilija Hes-
su Laaksonen.

w - Oliilahduttavaa, kun Lapuan Tuo-
miokirkon rakenne antaa kaarineen
valolle elavaa pintaa, missé se kauniisti
tulee esille, toteaa Hessu Laaksonen.

Luopumus vai uudistus?

Monet kristityt odottavat hartaasti herityksen aikoja. Tieddttehdn:
noita hienoja aikoja, jolloin ihmisilld on suoranainen jano kuul-
la Jumalasta ja jolloin sankoin joukoin ihmiset haluavat antaa
elaminsi Hinelle. Meidinkin historiamme tuntee ndita aikoja.
Usein Jumalan lihetti yhden miehen saarnamaan Sanaa. Ja heri-
tys puhkesi. Paavo Ruotsalaisen, Lars Levi Laestadiuksen, Urho
Muroman, Niilo Yli-Vainion ja monen, monen muun Jumalan
miehen jilki nikyy vield tinikin pdivind maassamme.

Mutta missd ovat nyt Jumalan miehet? Sellaiset miehet., jot-
ka nousisivat kuvottavaa luopumusta vastaan. Tai vaikka yksi
mies, sellainen, joka ottaa todesta, mitd Jumalan Sana sanoo.
Kompromissien tekijoitd ja Sanan vdiristelijoitd on vaikka milla
mitalla.

Ei tarvitse olla minkiddn sortin profeetta tai edes dlyn jattilii-
nen, kun pystyy kohtuullisen helposti toteamaan, ettd elimme
luopumuksen ja jumalattomuuden aikoja. Ovatko ndmi niitd
lopun aikoja? Ainakin ne ovat lopun alkuja. Oikein sipsidhdin,
kun luin taas ajatuksella pienen pientd Raamatun kirjettd: vain
25 jaetta juuri ennen Ilmestyskirjaa. Monien viliin jattimi ja
unohtama Juudaan kirje on dynamiittia. Tarkka kuvaus myos
meidin ajastamme. Kirjeen yksinomainen merkitys on taistella
kristikunnan suurta luopumusta vastaan. Herramme Jeesuksen
veli ja Jerusalemin seurakunnan johtaja niki sekd omaan ai-
kaansa, n. 30 vuotta Kristuksen ristin kuoleman jilkeen, ettd
pitkille, todella pitkille. Aina ndihin aikoihin asti. Juuda kirjoittaa
ihmisisté, jotka ovat pujahtaneet kristittyjen keskuuteen, mutta
ovat sydidmeltiidn jumalattomia.

Juuda kirjoittaa synneisti, jotka rehottivat Sodomassa ja Gomo-
rassa, puhuu uneksijoista, jotka ovat oikeasti hyljainneet Jumalan
tien. Ja vetdd vahvoin vedoin todellisten harhaoppien rajat. Nama
ihmiset saastuttavat itsensi ja myos muut seki synnilliselld eli-
milldin ettd epdraittiilla kristillisyydelldan. Mielikuvitukselliset,
ailahtelevan tunne-elimin kokemukset, niyt ja profetiat eivit
kestd Sanan puhdasta valoa. "He likapilkkuina teiddn rakkaus-
aterioillanne julkeasti kemuilevat ja itsedidn kestitsevit. He ovat
vedettomid, tuulten ajeltavia pilvid, paljaita, syksyisid puita, he-
delmittomiid, kahdesti kuolleita, juurineen maasta reviistyjd.”
(Juuda 12) Tllaisia ihmisid oli jo Juudaan aikoina seurakunnissa;
miten on nyt?

Elaimmeko luopumuksen synkkid aikoja? Jeesus itse puhuu
laittomuuden lisidntymisestd ennen hianen tulemustaan uudel-
leen maailmaan. Hin jopa kyselee, 16ytineeko hin uskoa maan
padltd palatessaan. Pietari sanoo lopun aikoina ihmisten pilkkaa-
van Jumalaa ja hidnen seuraajiaan. Ja elivin omien himojensa
mukaan. Rajua tekstid, kovaa totuutta!

Miehet, veljet! Nyt on aika herdtd. On aika ottaa todesta Ju-
malan Sanan ilmoitus ja rakentaa eliminsi varmimmalle mah-
dolliselle perustukselle, Kristus -kalliolle. Uudistua. Nyt on aika
olla jilleen tosimiehii!

Tapani Sopanen

TOSIMIES »5/2009



LUONNOSSA

LIIKKEELLA

Jukka Yldvuo

4. Pornaistenniemen lintutornissa. Etualalla piilokoju.

ivinokan  puumerkki-
polku on laudoitettu,
erityisesti lastenvaunuilla
ja pyorituolilla liikkkuvia varten.
Sormeilen reitin varrelle pysty-
tettyjd  opastauluja, joissa on
nikovammaisten “luettavaksi”
kohopistekirjaimin tekstejd aar-
niometsdssi eldvistd hyonteisla-
jeista sekd puisia kuoriaisia ja
mittariperhosia.
Niin syyskuun loppupuolel-
la on luonnossa jo aika hiljais-
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ta. Linnut ovat kesin pesineet
suurella hyorinilld ja konsertein.
Nyt poikueet ovat kokoontu-
neet tulevaa muuttomatkaa var-
ten levihdyspaikoille, luonnon-
suojelualueen rantaniityille.
Lintulavalla kiikaroin lah-
dekkeissa soutavaa, tummien
sorsien lauttaa. Nayttivat pilk-
kasiiviltd! Avara merenlahti au-
kenee edessini; Saunalahden
kaislikoitten ylitse ja ohi Hert-
toniemen kallioitten — pohjoi-
sessa siintdvdt Viikin koetilan
rakennukset ja laajat pellot leh-
mikarjoineen. Lammassaaressa
nokottavan lintutornin edessa,
vihertavinkeltaisen Siynislah-
den rantaniityilld erottuu "ruo-
honleikkureina” sielld kesit
laiduntava suomenlehmikarja
vasikkalaumoineen.
Kuhanuistelijoitten veneitd
nikyy pyorimdssi Kuusiluodon
ja Lammassaaren vesilld. Kartan
nimet kuten Ryonilahti, Puro-
lahti, Kokkoluoto ja Sdynislah-
ti kertovat alueen virikkddstd
menneisyydestd. Lammassaares-
sa on toiminut jo 1500-luvulla
kalastajatila lammaskatraineen.

VIIKKI-VANHAN
KAUPUNGINLAHDELLA

4. Valkoselkatikka liikkui talvisaikana Kivinokan aarnimetsassa.

Vesialueella on tuulastanut
kaikkina vuodenaikoina uu-
ras ammattikalastajien joukko
rysineen ja pitkdsiimoineen ja
tuulastulineen — niihin pdiviin,
kun vedet olivat vield puhtaina
1950-luvulle saakka.

Tand pdivini virkistyskalastus
on vallannut Vanhankaupungin

vedet. Vantaanjokisuuhun on
aika paivid sitten rakennettu
kalaportaat. Vedet ovat puh-
distumassa -tiukennetun ym-
pdristovalvonnan ja vesilakien
ansiosta. Taas Vantaanjokeen
nousee lohi lisddntymain.
Evisrepusta pengon purta-
vaa ja vesipullon. Nipsittydni

4. Kivinokan lintulavalta nakyy Vanhankaupunginselka ja Viikin pellot.

VWil - Wanean ko

crnonsucpelualy

muutamia kuvia “varastoon”,
pdatinkin oikaista aarnimetsin
halki Herttoniemen kallioitten
alapuolella polveilevalle ret-
keilytielle... Vanhojen kuusten
katveessa on hiljaista. Tikkoja ei
ndy ei kuulu nyt. Vanhankau-
punginlahden rantametsikois-
sa ja tadllikin, Kivinokan aar-
nialueella viihtyvit palokirjen
ja kipytikan lisiksi sellaiset
harvinaiset “nakuttajat” kuten
valkoselkitikka, pohjantikka ja
pikkutikka.  Tyytyvaisin mie-
lin muistan talvista juhlahetked,
kun nilld rantamilla vihdoinkin
sain uhanalaisen valkoselkatikan
kamerani etsimeen! Jo useina
pdivind olin potkia luistellut
Kyldsaaresta tinne hevosen ja
reen kestivid peilijdita pitkin.
Erddni hetkend erotin heikkoa
naputusta. Taisin kohta jo luis-
timet jalassa kammertaa met-
sanrinteessd. Ja  niin salli tuo,
kameramiehestd piittaamaton
harvinainen nakuttelija minun
kuvata puuhiaan pitkit tovit...

Vetiselld ja puiden juuria ris-
teilevilld polulla vastaani kopis-
telee kivelysauvoillaan vinhasti
sorkattaen nainen koirineen...
Tervehdimme, silli kuuluuhan
se stadilaisten hyviin tapoihin.
Mielessd kdy, kuinka monen
kaupunkilaisen ainut jiljella
oleva side luontoon mahtaa
endd olla vain hihnasta kiskova
eldinlemmikki?

Kierreportaita pitkin kopiste-
len ylos Fastholman kaislikon
kyljessi kohoavaan lintutor-
niin. Tailld ymparilleen innok-
kaan nikoisend tihystelevi,
lippalakkipdinen vanha mies
yllittien puhkeaa vuolaasti
ihmettelemidin ympirillimme
sooloilevan  sudenkorennon
lentoa. Kuin Konsta Pylkkidnen
ikddn! — Olomuodoissaan tima
sudenkorentohan sukkuloi vuo-
ronperrdidn vedessd, mualla ja
ilimassa! Tuollaiseenhan tima
teknoraattinen ihmiskunta kone
varkeillinsi ei ikindnsa ylla! Ja
milld konstilla nuokin havukat
ja haekaratkii ossaavat aena
palata muuttomatkoiltansa sam-
maan paekkaan? ...

Minulle tulee tilaisuus kertoa
tuolle luontokulkijalle Jumalan
Luomakunnasta. Onhan jokai-
nen pieninkin koppiainen-vaik-
ka silla ei ole jirked- varustettu
tiydelliselld eloonjddmisohjel-
malla. Olen erityisesti pohtinut
Raamatun kohtaa "luomakunta”.
Mitd sen pitdisi erityisesti kristi-
tylle merkitd? Asiaa oli avannut
Ristin Voitosta lukemani artik-
keli "Ylosnousemusvoima kos-
kettaa my6s ymparistod”. Siind
kristillisen luonnonsuojelujirjes-
ton Suomen Arochan puheen-

johtaja, lintumies Lennart Saari
haastaa kaikkia kristittyji otta-
maan paikkansa Jumalan suun-
nitelmassa-erityisesti suhteessa
luontoon. - Luomakunnasta
huolehtiminen on kristikunnan
kunniatehtival jyrisi timd Radio
Deissikin lintuhavainnoista hu-
moristisella tyylillian luennoiva
lintumies.

Ajattelen my6s Savon Sano-
mista 10ytimdini luontoasiaa,
jossa piispa Ville Riekkinen Us-
konasiat -sivulla tilitti: "Kirkon
pitdisi tehdd nyt tiivistd yhteis-
tyotd ymparistoaktivistien, biolo-
gien ja fyysikoitten kanssa, kos-
ka he ymmirtivit luomakunnan
kokonaisuuden pdille”. Mutta
Riekkinen on itse jo ryhtynyt sa-
noista tekoihin, ollen nikyvini
adnitorvena pohjoiskarjalaisten
uraanikaivoshankkeen vastus-
tajien joukoissa.

Hakalanniemen lintulavalta kat-
seeni erottaa kaislikoitten ja ve-
siaavan takana Itiviylin autoja
vilisevin sillan -ja kirkontornien
siluetit. Sieltd, kaupungin kivi-
kortteleitten laidalta aamulla
olin polkaissut taas fillariretkel-
le luontoon — "kameraa ulkoi-
luttamaan”. Mantereen puolella
nakyvit Viikin koetilan kodik-
kaanviriset punamultakartanot
ja laitumilla laiduntava Kkarja.
Joku lintubongari on kaukoput-
kineen ja jalustoineen majoit-
tunut navetan viereiselle laitu-
melle, valkotdplihanhilauman
keskelle. Hakeekohan kiikaroija
tihtdimeensi tdalld tavattua pu-
nakaulahanhea?

Ruskosuohaukka haravoi kaisli-
koita taustanaan ilmassa sinkoi-
levat, kirkuvat toyhtohyyppien
muuttoparvet. Ruskeanpuhuva
havukka kaartaa minua kohti
— ja saan eldd harvinaisen ta-
pahtuman. Siipivaliltidin puoli-
toistametrinen harnmaahaikara
sinkoutuu pelistyneend ylos
kaislikosta. Rddkyen ja ripein
siiveniskuin viistivit nuo lintu-
maailman kokoliaat eldjit kun-
nioittavasti toisiaan.

Polkaisen taas pyorani liik-
keelle. Edessd on hikinen taival
Viikinrannan ja Pornaistennie-
men torneille. Sen jilkeen on
koluttava vield Kyldsaaren ran-
taniityt...

Edwin
Louis Cole:
Kommuni-
kaatio,
seksi & raha

]'mm rlnu'nihaatin,
seksi & raha 10€

| Edwin

= Louis Cole:
Seksuaalinen
puhtaus

&
\

Kimmo
Janas:
Isan syli

10 €

[TAS NYSI'

Evaita
tosimiehille

Jos haluat kasvaa
miehuudessasi,

tilaa tasta itsellesi
hyvia rakennusaineita.

Kysele kristillisista
kirjakaupoista

tai tilaa suoraan
kustantajalta.

info@faktapro
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suuden leikeissi
kuin mydhemmin
luontokuvauksen
ja runojen, satu-
jen aarrearkkuna.
Luontoa kuvates-
saan ei saa kaik-
kea  kuvatuksi
kuvin,  silloin
Jouni on kirjoit-
tanut siitd runon,
ja taas toisin pdin.
Luonto auttanut
jaksamaan, luon-
to rauhoittaa ja
miki hauskinta,
luonto  kertoo
monenlaisia tari-
noita, jos on vain
aikaa jadada sitd kuuntele-
maan, tind pdivini ihmisil-
14 on vain kovin kiire tissi
elamissa.

— Maailman meno on ki-
ristinyt tahtiaan, ja tinddn
menniin kovempaa kuin
koskaan. Thminen erkaan-
tuu luonnosta ja kadottaa
maailmaan menoon mie-
likuvituksensa. Jokaisessa

Jouni Haapojn

Sinulle lapseni laulan

Puh. (019) 668 135 tai
media.missio@pp.inet.fi
www.christina-lehti.com

likka Loytty
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irja on isdn ajatuksia

lapsista, heiddn kanssa

eldmisestd, ja isdnd ole-
misesta.

— Siind on arjen elimii runo-
jen muodossa, sitd arkea, jota isd
ja lapset elavit, mutta totean ettd
isin ja lapsien arki onkin tiynni
elamid, sitd oikeaa eldmii jossa
ilo ja nauru ovat samalla tarjotti-
mella, kuvailee Jouni kirjaansa.

— Olen my0s kirjaa kirjoitta-
essa pyrkinyt tuomaan kaikille
isille niin tuleville kun jo olevil-
le sanoman, etti olkaa lastenne
kanssa. Kun kulkee alusta ldh-

tien heidin kanssaan, saa var-
masti omaan elimanarkistoon
mahtavia muistoja ja elimiin
rikkautta, jota mikddn muu maa-
ilman asia ei voi tuoda, niin ja
myohemmiksi ajaksi muistoja,
joita saamme sitten vaarina hy-
myssid suin muistella.

Runoja ja satuja
Jouni Haapoja on aina kirjoitellut
satuja, ihan pienestd pitien, ru-
not tulivat mydhemmin kuvaan,
ja tuntenut sen omaksi tavaksi
ilmaista asioita. Luonto on ollut
aina liheinen paikka, niin lap-

meissd asuu vield sisiinen
lapsi, me aikuiset vain ka-
dotamme sen joskus, niin
ilkoon kenellekdidn tapah-
tuko, varoittaa Jouni.
Jounin timin hetken
tulossa olevaa lastentuo-
tantoa ovat "Herra satakielen
seikkailut” (pieni kirjasarja) ja
juuri tyon alla fantasiasatu 5-6
luokkalaisille ”Sammalmetsin
kansaa”. Sammalmetsin kansaa
kertoo nimensi mukaisesti kan-
sasta, joka taistelee viimeisesti
ikimetsisti. Tulevassa satukirjas-
sa on luonnonsuojallinen tausta,
johtuen luontokuvaajan taustas-
ta, ja jokaisen sadun takanahan
piilee opettavaisuus.

Isat
lukemaan satuja
Mistd sind keksit nditd runo-
Jja ja satuja?
Nauraen Jouni toteaa millaisen
tarinan siitd haluat kuulla.

— Sadut ja runot asuvat met-
sissd ja purojen varsilla, ja kun
pysihdyn jonnekin esim. luon-
tokuvamatkalla tai metsiretkelld
lasten kanssa, istahdan kannon
nokalle ja sadun olennot niyt-
taytyvit minulle ja niisti mind
kirjoitan.

Mutta todellisuudessa esi-

merkiksi runot syntyvit eletysti
elimastd ja siitd mitd nikee ja
kuulee. Joskus jokin sana tai lau-
se jad pyorimidn Jounin mieleen
ja siitd purkautuu runo. Samoin
on satujen laita, nekin ldhtevit
joskus liikkeelle pienisti asioista
tai tapahtumista.

Jouni Haapoja tuotanto:
e Luonnon sinfonia, runokirja
2002
¢ Tuulee hiljaa pohjoisesta, runo-
kirja 2005
e Ristin tie, runokirja 2007, myos
DVD ja CD
e Ikkunan tuolla puolen, runokirja
2007
e Hiljaa kiteni ristin, runokirja
2008
e Ristin tie, runomusikaali 2008,
my6s DVD ja CD
e Sinulle lapseni laulan 2009,
my6s DVD ja CD
e Lukuisia luontokuvaniyttelyitd
¢ Luontokuva-runoni esity

e Muita runoesityksii

— Minulla onkin aina paperia
ja kynid mukana, silld runo tai
satu voi syntyd missd vaan. Mo-
nen kauppakuitin takaosa on
saanut olla alkutekstin paperina,
$anoo Jouni.

Miksi sadut ja runot, miks-
et kirjoita esim. romaania,
kun kerran kirjoitat?

— Tietysti sithen vaikuttaa,
kun on lapsia itselld, niin tilld
hetkelld sadut eldvit meilld voi-
makkaana. on hauskaa seurata
lapsia, kun he kuuntelevat sa-
tua ja kyselevit miti seuraavaksi,
huomaa kuinka he eldytyvit sa-
tuun. Timin saman taidon kun
pystyisi pitimain itselld, syntyisi
varmaan mahtavia satukirjoja,
naurahtaa Jouni.

— Sanoisin myo6s saduista ja
tarinoista sen, ettd nehin kehit-
tivit lapsen mielikuvitusta jokai-
nen lapsi nikee sadun varmasti
erilailla mielessddn. Kehotankin
kaikkia isid lukemaan lapsilleen
satuja, se on hyvi hetki isin ja
lapsen vililla.

ENSIMMALISENA
SUOMESSAS

LAHJAMAAILMA

josta |6ydat laadukkaat miehiset lahjat.
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Anna-Leena Pénkalainen

Suomalaisen tangon
laulava lahettilas,
professori Jukka
Ammondt, on levyttinyt
yhden cd:n verran
tangoja ja Siionin
virsia. Tekijaltaan Dr.
Ammondetilta - jalleen
kerran - rohkea veto,
jonka lopputulos ei
taatusti jata kuulijaansa
kylmaksi.

ulttuurin - moniottelija

Jukka Ammondt on Jy-

viskyldssd  vaikuttava
kirjallisuudentutkija, laulaja, kir-
jailija ja kunnallispoliitikko. Hi-
nen 1990-luvulla levyttiminsi
latinankieliset suomalaiset tan-
got ovat saaneet aikanaan tun-
nustusta itseltiin paavi Johan-
nes Paavali Il:Ita. My6s hinen
latinaksi laulamaansa Elvis-levya
on kiitellyt USA:n silloinen pre-
sidentti Bill Clinton. Syvillisend
ajattelijana tunnettu professori
Ammondt on tehnyt nyttemmin
uuden aluevaltauksen laulamalla
levylle Suomen kansan suuresti
rakastamia Siionin virsid sekid
tangoja, joista hdn osan esittdd
ikuisella kielelld latinaksi.

Nyt julkaistun levyn ydinviesti
on kaipuu, joka professori Am-
mondtin mukaan on ihmismie-
lessa ikuinen.

—Kaipuu on ihmiselle tunnus-
omainen piirre, jonka kautta hin
kykenee 16ytimiin itsensi, tote-
aa Ammondt ja muistuttaa, ettid
meidin on hyvi muistaa omat
juuremme ja traditioitamme,
kuten tissd tapauksessa virsi-
perinnettd, meidin tulee myos
kunnioittaa.

Kaipuu puettu tangon
ja virren paralleeliin
poljentoon

Nimekseen Kaipuu. Tangoja ja
Siionin virsid ristitylld levylla,
jonka ansiokkaana sovittajana
on toiminut Juha Venildinen,
Jukka Ammondt laulaa vuoron
perddn tangoja ja Siionin virsid
kolmentoista kappaleen verran.
Siionin virsien, jotka ovat toi-
mineet runsaat pari vuosisataa
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ilangon ja @ﬁﬁm \
viKren ka"iho Dz

4. Jukka Ammondt (vas.) ja Juha Venalainen ovat tehneet vakuuttavaa jalkea
Kaipuu.Tangoja ja Siionin virsia -levyllaan. My6s professori Teivas Oksalan
sanojen latinannokset ansaitsevat kiitoksen.

herinndisyyden syvimpini il-
mentijini, keskeiseni sanoma-
na on Kristuksen rakkaus koy-
hid, avutonta syntistd kohtaan.
Joten jos ajatellaan esimerkiksi
Koyhi laulaja -tangon sanoitusta,
niin kylld siitd on loydettivissi
samankaltainen, virrenomainen
hartaus. Myos Unto Monosen
klassikkotango Satumaa voisi
niin sdvelensd kun sanoituksen-
sakin puolesta eittimittd kuulua
virsikirjamme virsivalikoimaan.

Suurella sydimelld ja korke-
alla ammattitaidolla toteutetulta
levyltd jadvit erityisesti mieleen
tangot Semitula (Muistojen pol-
ku), Koyhd Laulaja ja Satumaa
sekd virsipuolelta Oi, Herra jos
mi matkamies maan, Kiitos ol-
koon Jumalalle sekd Koska va-
laissee koin tdhtonen. Kultivoi-
dun levyn kiitettivad arvosanaa
alentaa pienoisen miinuksen
verran eldvin orkesterin osit-
tainen korvaaminen sihkoisilld
instrumenteilla.

Koko levyn varsinainen helmi
on Jukka Ammondtin itsensi si-
veltimi ja sanoittama 'Kun ilta
saapuu, joka alkaa ja loppuu it-
kuvirrelld. Talld levylld on tem-
povalinnalla onnistuttu tavoit-
tamaan se kaipuun koskettava
tunnelma, johon professori Am-

lﬂ}@-

et

Wiy

-

mondt taitavana lyyrikko-
na sanoillaan viittaa.

4. Petajaveden arkaainen puukirkko toimi Jukka Ammondtin levyn itseoikeutettuna
julkistamispaikkana.
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Lyhyesta virsi kaunis

Heraa juuri niin
kuin haluat

Sony esittelee iloisen yllidtyksen
Sony Ericssonin puhelimen tai
Walkman®-soittimen omistajil-
le.

Sonyn uuden kelloradion
(ICF-C8WM) lyomitdn etu on
sen telakka, joka lataa Walkman-
soittimen tai Sony Ericssonin pu-
helimen akun yon aikana. Mu-
siikillisen herddmisen voi valita
joko puhelimesta, musiikkisoit-
timesta tai radiosta.

Kelloradio on tyylikkaisti
muotoiltu ja toimintojensa an-
siosta se auttaa pitimiddn ma-
kuuhuoneen siistind. Erillisid
johtoja, latureita tai kaapeleita
ei tarvita, koska niin heritys,
musiikinkuuntelu kuin laitteiden
lataaminen kiy nidppisti kello-
radion avulla.

Kelloradion kiyttiminen on
helppoa joko laitteen painikkei-
den tai langattoman kaukosii-
timen avulla. Nayton kirkkautta
voi siiddelld kolmella eri tasolla.
Musiikin voi ajastaa loppumaan
illalla nukahtamisen jilkeen, ja
kullekin sopiva herddmistapa
loytyy kelloradion heritysva-
linnoista, jotka mahdollistavat
niin torkkuherityksen kuin
aamu-unisille sopivan tuplahe-
rityksenkin.

Herkkdhermoisten ei tarvitse
huolestua my6skididn yollisista

sihkokatkoksista. Kelloradion
No Power No Problem -ominai-
suuden ansiosta laitteen sisiinen
varapatteri takaa keskeytymétto-
mén toiminnan myos sihkokat-
koksen aikana.

Taydellinen joululahja
innokkaalle askartelijalle
Joulu 2009 tuo mukanaan uu-
den ja jannittivin Dremel -pro-
jektipoydin, jossa on runsaasti
lisdvarusteita ja oheistuotteita.
Jokaisen poydin varustukseen
kuuluu Dremel 300 -monitoimi-

tyokalu.

Dremel -projektipoyti on
suunniteltu erityisesti ihmisille,
jotka tyoskentelevit tarkkuut-
ta vaativien projektien parissa.
Poytd on kompakti, kevyt ja kor-
kealaatuinen. Se on paitsi tiy-
dellinen tyopiste askartelijalle,
myos sdilytystila keskeneriisille
toille. Poytd toimii alustana ja
tyokalujen telineend esimerkiksi
poydin varusteluun kuuluvalle
taipuisalle akselille. Settiin kuu-
luu liukuestematto, jonka avulla
keskeneridinen projekti pysyy
paikallaan poydalla.

Dremel 300 -sarjan myynti-
pakkaus sisiltdd 40 korkealaa-
tuista tarviketta, muun muassa
tarkkuustyoskentelyyn tarkoite-
tun poranterdsetin seitsemalld
korkealuokkaisella terdlld, jotka
soveltuvat niin puun, alumiinin
kuin monen muunkin materiaa-
lin poraamiseen. Multi-pikaistu-
kan avulla voit vaihtaa tarvik-
keet helposti ja nopeasti hylsyja
vaihtamatta.

Dremel-projektipdydin suosi-
tushinta lisivarusteineen ja tyo-
kaluineen on 99,90 euroa.

1

ioEs

g Tuklmles

Jesus Cristo e a
Solucao - Jeesus
on ratkaisu

Saapuessani lomalle Portugaliin ajoin moottoritietd Lissa-
bonista kohti ystivieni taloa Azoia Baixo’ssa Santarém’in
lihelld ndin tien varrella kyltin, jossa suurin kirjaimin luki
portugalin kielelld otsikon teksti ”Jesus Cristo e a Solucao”.
Jeesus on ratkaisu - pelastumiseen.

Adrikatolisessa ajattelussa pelastuminen tapahtuu teoil-
la. Siitd voisivat esimerkkini olla ihmiset, jotka Fatimassa,
Lissabonin pohjoispuolella konttaavat kovalla kiviaukiolla
polvillaan satoja metreji ja toistavat ruusukkorukousta. Toi-
sessa ddripadssi voisivat olla protestantit, joiden mielesti
pelastuminen tapahtuu yksin armosta ja ettd omilla teoil-
lamme emme voi tehdd mitiin pelastumisemme hyviksi.
Silloin voi pahimmillaan eldi kuin sika pellossa ja silti pe-
lastususkossa.

Olen monissa seurakunnissa nihnyt, ettd ihmisten pyrki-
mys hyviin elimiin ja eliminsi pyhittimiseen Jeesukselle
(siis pelastumiseen) on tuottanut monenlaista kiyttaytymis-
td. On ihmisid, jotka ovat rehellisid syntisyydestdin eivit-
kd yritdkddn teeskennelld muuta. Téstd kayttadytymisestd
kumpuaa aito ja mutkaton rakkaus itsed ja toisia ihmisid
kohtaan. Sanoihan Jeesus: “rakastaa lihimmadisiinne niin
kuin rakastatte itseinne”. Tillainen usko nikyy kauniina
ja teeskentelemittominid kiyttdytymisend toisia ihmisid
kohtaan.

Olen myo6s nidhnyt ihmisid, joille tirkeintd on ”pyhin”
ulkokuoren yllapitiminen. Silloin ihanteen ja todellisuuden
vilinen kuilu on helppo tiyttii teeskentelylld. En ole mis-
sdin yhteisoissd nihnyt niin raakaa tuomitsemista ja julmaa
toisten ihmisten kohtelua kuin olen nihnyt seurakunnissa.
Syddmen kyllyydestd suu puhuu. Ei ole ihme, etti seura-
kuntaan hyviuskoisen etsijind tullut ihminen voi saada
todellisen rokotuksen pelastustietd vastaan. Kuten Mahatma
Gandhi sanoi briteistd Intiassa: "Jos tima on kristillisyytta,
kuka haluaisi olla kristitty”.

Uskon, ettd antautuminen Pyhin hengen johdatukseen
ja rehellisyys itsestd ovat avaimia tielld kohti taivaan val-
takuntaa. Aavistuksia taivaan valtakunnasta me voimme
t44lld maan piilld luoda ympirillemme tavallamme olla
rehellisesti ja mutkattomasti lisni lahimmaisillemme. Ainut
mitd meistd jad jaljelle on se rakkaus, jota olemme levittineet
ympirillemme, sanoi Georg Henrik von Wright kymmen-
kunta vuotta sitten Helsingin Sanomien haastattelussa.

Emme ole tdydellisid emmeki koskaan tule tiydellisiksi
tadlla maan péilld. Rukoilkaamme siis: Anna Herra minulle
avara sydin ja kyky rakastaa. Aamen.

Keijo Halinen, rinnalla kulkija
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uiden lehdet ovat muutta-
Pneet viriddn vihredsti pu-

naiseen ja keltaiseen ja
putoilevat leijaillen etsien sopi-
vaa paikkaa asettuakseen sithen
lepddmidn tulevan talven yli.
Kaakkuri jossain jirven poh-
joispadssd huutaa kiihdyttien
lentoon lipsyttien siipiddn li-
hes vesirajassa. Linnun kadottua
nikopiiristd laskeutuu hiljaisuus,
jonka dkisti rikkoo lihestyvin
nelitahtisen supermoton pitkit-
televi moyrintd, kun kolmos-
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vaihteen rajoitin on saavuttanut
maksiminsa ja kuljettajan tulisi
vaihtaa joko neloselle tai vihen-
t44 kaasua...

Jokseenkin tilld tavalla ajatte-
lin ja koin ajellessani till4 itselle-
ni hieman vieraammalla mootto-
ripyora -mallilla Nuuksion luon-
nonkauniissa maisemissa.

Piivd oli hieman sateinen ja
huomasin heti alkumetreilti,
ettd etulokasuojan alta ropisi
kuraa visiiriin ihan eri tavalla,
kuin matkapyorissi.

Kiihdytys 1-3 vaihteilla 16i
rajoittimen yllattivin nopeasti
ropottimiddn, mutta seuraavilla
vaihteilla en sitd kokeillut, koska
en ollut kilparadalla.

Suorat valtatiet ja kehitiet ei-
vit olleet kovin hauskoja ajaa ja
tdrind valittyi kisiin ja jalkoihin,
vaikka tissd supermoto pyorissi
oli siledt katurenkaat ja pienem-
pi vannekoko.

Pyori oli kevyt Kisitelld (pai-
no vain 117 kg) ja hallittavuus
ajaessa ja tasapainoillessa lihes
paikallaan oli jamikin tuntuis-
ta, vaikkei sen tyyppisestd off-
road- ajamisesta ole kokemusta
paljoakaan.

Husabergissa oli sihkostartti,
jonka lisdksi siind olisi saanut
olla myos kickstartti, silld jou-
duin Nummelassa turvautumaan

¥ Metsiissa jJ maantiells

4
autokorjaamon  starttiapuun
pyorin akun vedellessd viimei-
siddn.

Pyorin saa siis rekisteroi-
tyd ja vilkut sekd lamput 1oy-
tyy sekd pieni mittari sisiltien
ajetun matkan, tuntimiirin ja
ajonopeuden. Mittarin reunoilla
on varoitusvalo bensan loppu-
misesta ja oljynpaineesta sekid
vilkkujen merkkivalot.

Bensatankki on 8,5 litraa ja
se kulkee ajajan alla toimien sa-
malla osittain takalokasuojana ja
tasapainottaen muutenkin koko
pyorid.

Husabergin  moottori on
poikkeuksellinen perinteisistd
malleista ja sen sylinteri on 70
asteen kulmassa ylhiilld, jolla
on aikaansaatu parempi ja va-
kaampi kisiteltavyys.

Husabergin piddrunko on te-
rdstd ja takaosa polyeteenid ja
maavara on todella korkea.

Supermotoon on valittu 17
tuuman sisdrenkaaton Michelin,
kun taas FE mallissa on 19 tuu-
man nappula -renkaat.

Tamid pyord on mielestini
parhaimmillaan asfaltilla  tai
kovapintaisilla hiekkaisilla mut-
kateilla talli varustuksella. Jos
itse hankkisin timin pyorin,
niin ehdottomasti siind tulisi
olla toinen setti renkaita maas-
toajoon. Talld lyhyelld koeajolla
timi pyord mielestini kuitenkin
kuuluu metsddn drjymdin, sen
luonto kutsuu sitd sinne vaikka-
kin timi pyord on kuulemma
kaupunkiajossa myos nippiri,
mutta sithen hommaan riittisi
hyvin joku edullisempikin me-
nopeli, mutta se onkin sitten taas
uuden jutun aihe...

PALVEUEVATMON |PUOUTINE NN PER

@ I KASSATALON um ®
fuvaporssi
HYVINKAA

KAUPPALANKATU 2 » 05800 HYVINKAA
PUH. (019) 439 470 » FAX (O19) 439 650
WWW.KPFOTO.COM

Nyt kaupoissa ja hyvin, <
varustetuissa kirjamyyntipisteissa 4
www.raunokarmitsa.com

| KOTIVIDEOT DIAKUVAT

“Muunnamme eri tyyppiset 16 ja 8 mm kaitafilmit huippuvali-

KAITAFILMIT

LAADUKKAASTI DVD:LLE

nein laadukkaasti DVD:lle! Kopioimme eri tyyppiset itsekuva-
tut kotivideot DVD-levyille! Skannaamme kehystetyt dia-
kuvat, myds omaaanite C-kasetit ja kelanauhat CD-levyille.

Tuotteisiimme ja hinnastoomme voit tutustua tarkemmin kotisivuillamme:
www.kaitafilmi.net (atso lshin valtuutettu edustajanne)

WebbiNetti S&T Ky, Keskuskuja 1, 14200 Turenki, puh. 041 - 482 3716
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Pisarasta toivoa

vangeille

Pekka Vauromaa elaa
kertomansa mukaan
Jeesuksen lahetyskaskya
todeksi niilla voimilla

ja taidoilla, jotka Herra
hanelle antaa. Siina
missa Paavali teki
telttoja, Pekka muuraa
taloja saadakseen varoja
niin lahetystyohon kuin
omaksi elannokseenkin.

ekka Vauromaa muistelee,

kuinka monien vaihtelevi-

en vuosien ja muutamien
vankilareissujenkin jilkeen ta-
pahtui vuonna 1994 varsin mie-
lenkiintoista.

Pekka oli juonut pitkid aikoja
putkeen. Hin oli lihelld kuole-
maa, ruumista koettelivat astma,
sydimen rytmihdiriét ja paniik-
kihiirio. Lisdksi vatsalaukku oli
kuroutunut umpeen vatsassa
olevan kasvaimen ansiosta. Vat-
savaivoihin lddkdrit tarjosivat
vain diapamia ja oksepamia.

Ihmetta tarvittiin

— Koin ettd eldmini ei jatkuisi
endd monia piivid, muistelee
Vauromaa. — Selailin erdstd kir-
jaa, jossa sanottiin: "Pyrimme
rukouksen ja mietiskelyn avulla
kehittiméin tietoista yhteyttim-
me Jumalaan”. Tuota rukousta
mindkin yritin, ajatuksena ettd
jos saisin vastauksen, niin tie-
taisin, onko Jumala olemassa.

Vauromaa kertoo kuulleensa
'pliink’ 4dnen ja suhinan, aivan
kuin hissin liukuovista samalla,
kun huone tiyttyi valolla ja lam-
molla.

— Rukoilin ohjeita sithen tuka-
laan tilanteeseen, jossa ahdistus
oli niin suuri, etti tunsin veren
tulevan nahkani ldpi, hin sel-
vittdd. — Sain vastauksen “jatka
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elimad” ikddnkuin istutettuna
minuun. Rukoilin, ettd Jeesus saa
auttaa minua, koska oma elami-
ni ei onnistunut milldin.

Yhtikkid, sekunnin murto-
osassa krapula ja ahdistus olivat
poissa.

— Ikdin kuin maailma olisi
muuttunut erilaiseksi, parem-
maksi paikaksi. Minun oli help-
po hengittid, ja oloni korjaan-
tui kaikin puolin, kertoo Pekka
Vauromaa ja muistelee, kuinka
sai pitkin tauon jilkeen nukut-
tua yonsi rauhassa ja tajuttuaan
seurdavana aamuna saaneensa
elimiinsi jotakin sellaista, jota
halusi seurata.

— Vasta mybhemmin ymmaér-
sin, ettd olin saanut Pyhin Hen-
gen vuodatuksen ylleni.

Vauromaan vatsasta leikattiin
kolmasosa pois, muut sairaudet
paranivat Jumalan voimasta.

— Toki Hin oli mukana tuossa
leikkauksessakin, Vauromaa hy-
mihtai.

Vankilatyo kosketti
Seuraavat vuodet kuluivat ehki
hieman hiljaisesti, kuitenkin
kehittden ja kasvattaen Vauro-
maata.

— Viimeiset kymmenen vuotta
olen toiminut Tuomasyhteisossa,
mutta aktiivinen hengellinen tyo
sai kunnolla tuulta vasta kolmi-
sen vuotta sitten, kun ymmirsin,
etti minun tulee toimia, rohkais-
ta ja tukea muita, hin kertoo.

Sopivaksi tydmuodoksi 10ytyi
puolisentoista vuotta sitten van-
kilaldhetysty®. Pekka Vauromaa
kertoo liittyneensi Pietarin alu-
eella vankilatyotd tekeviin Pi-
sara ry:hyn ja kiyvinsi nykyidan
noin kerran kuussa tiimin kanssa
Pietarissa.

Yhdistys yllipitdd Pietarissa
mm. vankilasta vapautuneiden
vankien tukikotia.

— Venijilld ei ole ollut kou-
luissa uskonnonopetusta, joten
sielli on paljon ihmisid, jotka
eivit tiedd Raamatusta yhtdidn

mitddn, hin
toteaa.

Evankelioinnin
lisiksi pisaralaiset
vievit vankiloihin
my6s humanitaarista
apua kuten esimer-
kiksi hygieniatuot-
teita, makeisia tai
vaikkapa kirjepape-
ria ja postimerkillisid
kirjekuoria.

— Venijillihdn on
tyyli, ettd suhteet omai-
siin helposti katkeavat,
kun joutuu vankilaan.
Tuomiothan ovat todel-
la rankkoja, esimerkiksi
kdnnykin varastamisesta
saa 3-5 vuotta, Vauro-
maa selvitta.

Vankilatyd on vie-
nyt miehen niin kokonaan, ettd
hin jopa osti viime keviind 8
hengen VW Transporterin, jolla
evankeliointimatkoja Pietariin
nykydin tehdiin.

Haave toteutui
Pekka Vauromaa kertoo elitel-
leensd jo pitkddn haavetta teh-
dd hengellinen levy. Pisaraan
liityttyd4dn hin huomasi, kuinka
monia lahjakkaita laulajia yhdis-
tyksestd loytyi.

— Siind syntyi varsin itsekis
ajatus, etti MINA teen nyt CD:n
timin yhdistyksen nimissi, Vau-
romaa naurahtaa.

Ajatus alkoi kuitenkin jalostua
ja lopputuloksena syntyi kaksi-
kielinen evankelioiva levy kiy-
tettavaksi niin vankilatydssd kuin
siithen varojenkeruuseenkin.

— Uskon levyn voivan myos
helpottaa tyotimme vankiloissa,
kun henkilokunta voi kuunnel-
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A - Me miehet vetdydymme liian usein
sivuun, jopa piiloon hengellisesta toi-
minnasta ja jatdamme pelikentan naisille,
Pekka Vauromaa huomauttaa.

la venijinkielisia kappaleita ja
tulla toivottavasti myos koske-
tetuksi.

Ensimmiinen levyn tuotan-
tokokemus kuuluu olleen sen
verran kannustava, ettd jatkossa
voimme odottaa uusiakin ddnit-
teitd.

— Jumala oli selkedsti mukana
koko projektissa, sen verran mo-
net vaikeudet selvisivit ylldttien,
Vauromaa lisdd.

Lisitietoja Pietarin vankilatyosta
saa Pisara ry:n sivuilta:
www.pisarayhdistys.fi

tarkem

Strangnasilainen Sven Ahlber !
skeptinen luontaistuotteiden suhteen kuten

moni muukin. Han tuli uteliaaksi lukiessaan,

miten eras vanhempi rouva oli saanut muu

muassa paljon mustikkaa sisaltavan Blue Efef

kaytolla virkeammat silmat. & =
— Monia vuosia sitten luin, miten toisénimaas

ilmansodan aikaiset lentajat soivat nftstikkae
saadakseen teravamman naon. SikSPKIinnos*

tuin ja halusin kokeilla! ] }

Sven Ahlbergilld on takanaan sarja esimiestehtdvid ja han paatti am-

matillisen uransa Strengnasin liikkenneturvallisuuslaitoksen johtajana.

Han on nyt 85-vuotias ja erittdin reipas ja toimii edelleen kaupungin
liilkenneturvallisuusneuvoston jasenena.

—Tunnen oloni pirtedksi ja valppaaksi, mutta silméat alkavat vasya.

Lukuhetken jalkeen tai kun ratkon ristisanoja nddsta tulee epésel-
vempi. Ikd kylld alkaa saada otetta.

Utelias mustikoista

Kun Sven luki artikkelin, ettd mustikkaa voimakkaasti sisaltavan
ravinnelisdan avulla nakokyvysta voisi tulla tarkempi, han halusi
kokeilla.

- Menin paikalliseen luontaistuotekauppaan ja osti rasian Blue
Eyeta.En odottanut mitdan ihmetekoja, mutta olin iloinen, etta tar-
vitsi ottaa vain yksi tabletti paivassa — helppo pitaa siita huoli eika
niin vaikeaa niella.

Mika on Blue Eye?
Blue Eye on norjalaisen ladkdrin Geir Lundin kehittdma ravintolisa.
Tuote sisaltda mustikkauutetta, joka on valmistettu pelkdstdan
ruotsalaisista mustikoista, joissa on erittdin korkea antosyaanipitoi-
suus — 37,5 mg per tabletti. Tieteellisessa kirjallisuudessa suositel-
laan tdmdn aineen korkeaa pdivaannosta.

Tuote sisédltaa myos kehdkukista saatua luteiinia. Aine on erittdin
voimakas antioksidantti, joka kuuluu bioflavonoidien ryhméén ja

sitd on jopa luonnollisesti silman verkkokalvon keskuskuopassa.

My6s ylimadrainen luteiinilisa kerdantyy sinne ja my6tdvaikuttaa silman
terveyteen ja toimintoihin. Luteiini on toisin sanoin hyvaksi nadlle.

Blue Eye-tuote sisaltad myos muita voimakkaita antioksidantteja
kuten quersetiini, rutiini, salvia, sinkki, seleeni ja E-vitamiini — ja my&s
nama aineet ovat osoittautuneet néddlle tarkeiksi.

Jos sinulla on kysymyksia BLUE EYE:sta, ota yhteyttd: Elexir Nordiska AB — Suomi:
puh.06-343 65 06 - faksi 06-343 65 02 * s-posti ann-caroline@elexir.se * www.elexir.se
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Hyva ndko edellyttda luteiinia

Kuinka paljon luteiinia ihmisen taytyy nauttia? Ruoan kanssa saamme
noin 2,2 mg luteiinia paivassa. Uusi tutkimus osoittaa, ettd paiva-
maaran tulisi olla 6-14 mg:n valilla.Keho ei voi itse tuottaa luteiinia,
vaan se on hankittava ravinnon kautta.

Yksi kupillinen mustikoita per tabletti
Blue Eye sisdltda kaikista luontaistuotekaupoissa myytavista
mustikkatuotteista korkeimman antosyanosidipitoisuuden tablettia
kohti. Yksi tabletti vastaa kupillista mustikoita. Jokainen tabletti
sisaltaa sita paitsi 25 mg luteiinia, mika on 8 kertaa enemman kuin
missddn muussa Ruotsissa myytavissa mustikkatuotteessa.
Antioksidanttien tutkimusta ja luteiinin merkitystd silman
terveydelle tutkitaan intensiivisesti jopa Ruotsissa ja tutkijat ovat
nahneet, ettd aineella on suuri merkitys.

Tietoa BLUE EYEsta

Edistaa silmén terveyttd ja toimintoja hyvén antioksidanttikoostu-
muksensa ansiosta.

Norjalaisen ladkarin Geir Lundin kehittama.
Yksi tabletti pdivdssa riittaa.

Saasta rahaa. Siséltaa perati 25 mg luteiinia tablettia kohti, kestaa hyvin
vertailun muihin tuotteisiin.

Blue Eye siséltaa runsaasti (37,5 mg)
antosyaaneja, mustikan variainetta.

Saatavissa luontaistuotekaupoista
ja apteekeista seka tilattavissa
rahtivapaasti elexironline fi tai
soittaa puh 06-343 65 06.
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S— Lyhyesti virsi kaunis

Nettiturvakodissa voi
testata omaa riitelytapaa
Ensi- ja turvakotien liiton Net-
titurvakodissa voi testata omaa
riitelykayttaytymistd. Testin avul-
la voi arvioida esimerkiksi sit4,
pystyyko suuttuneena keskuste-
lemaan puolison, vanhemman
tai lapsen kanssa rauhallisesti
vai meneekd keskustelu tappe-

luksi.

Riitelytapa-testi on tarkoitettu
parisuhteessa oleville tai lapsen
ja vanhemman vilisiin riitoihin.
Itsearviona tehtdvi testi on lyhyt
ja palaute vain suuntaa antava,
mutta se auttaa arvioimaan omaa
elamintilannetta

Vaikka vastaajista kaksi kol-
masosaa pystyy keskustelemaan
riitelytilanteessa rauhallisesti,
vakivallan kidyttd on yleisti.
Joka neljds vastaaja kertoi riite-
lyn olevan vikivaltaista ja lihes
joka kymmenes kertoi lyovinsi
tai kidyttivinsd muuta vakavaa
fyysistd vikivaltaa riidan aikana.
Nettiturvakodin koordinaattori
Roope Karjalainen Ensi- ja tur-
vakotien liitosta muistuttaa, ettd
Nettiturvakodissa kiyvit ennen
kaikkea perhevikivaltaan apua
hakevat ja siksi tulokset eivit ole
yleistettivissi.

Riitelytapamittari-testi avattiin
keviilld 2008 ja sithen on vas-
tattu 1780 kertaa vajaan vuoden
aikana.

Ensi- ja turvakotien liiton yl-
lapitaimad Nettiturvakoti tarjoaa
monipuolista tietoa sekd eh-
kiisevid, varhaisvaiheen apua
perhevikivaltaan. Testien lisiksi
sivulla toimii muun muassa neu-
vontapalvelu, jossa perheviki-
valtatyon ammattilaiset vastaavat
heille lihetettyihin kysymyksiin.
Palvelu on maksuton ja se on
tarkoitettu perhevikivallan kai-
kille osapuolille. Nettiturvako-
din neuvontapalveluun ottavat
eniten yhteyttd vikivaltaa per-
heessiin kokevat pienten lasten
aidit. Kysyjid huolestuttaa oma
jaksaminen ja vikivallan vaiku-
tus lapsiin.

Nettiturvakotiin tehtiin viime
vuonna 37 500 vierailua. Netti-
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turvakoti toimii Raha-automaat-
tiyvhdistyksen tuen ja yksittdisten
lahjoitusten turvin. Sivun osoite
on www.turvakoti.net.

Autojulkaisu seuraa
kasvihuonepaastoja
reaaliajassa
Suomen vuotuisista hiilidioksi-
dipédistoistd viidennes syntyy
litkenteesti. Esimerkiksi viikolla
30 liikkenteen osuus oli hiilidiok-
sidipadstoistd periti 59 %, selviad
uudesta Automerkit.fi palvelun
julkaisemasta kasvihuonekaa-
sujenpdistdjen seurantapalve-

lusta.

Automerkit.fi julkaisee reaa-
liaikaisen kasvihuonepiistojen
seurantapalvelun Automerkit.
fiin etusivulla. Seurantapalve-
lun mittarit tarjoavat lihes reaa-
liaikaista tietoa maakunnittain
sihkonkulutuksen, ldmmityk-
sen ja tieliikenteen aiheuttamis-
ta pdastoistd. Palvelu konkretisoi
arkipdivin valintojen merkitysti
ilmaston kannalta kansantajui-
sesti seka toivottavasti rohkaisee
kuluttajia valitsemaan vihdpiis-
toisid autoja.
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Palvelu tukee my06s automer-
kit.fi verkkojulkaisun tavoitetta
olla eturintamassa kertomassa
kuluttajille autoilun uusista ym-
paristoystivillisista teknologiois-
ta. Seurantapalvelu tukee myos
sivuston paikallista lihestymista-
paa, missd sivustolla vierailevat
kuluttajat saavat aina ensisijai-
sesti tietoa sijainnin perusteella.
Niin sivustolla vierailevat kulut-
tajat nidkevit oman maakuntan-
sa tiedot heti. Kdytinnossd tima
tarkoittaa sitd, ettd helsinkildiset
vierailijat ndkeviat Uudenmaan
tiedot ja Oulusta saapuvat vie-

railijat ~ Pohjois-Pohjanmaan
tiedot etusivun pidstdraportti
ikkunassa.

Auton ostajille Automerkit.
fi tarjoaa suomen laajimman
autotietokannan, joka sisiltdi
tietoa uusista ja vanhoista au-
tomalleista aina vuodesta 1990
lahtien. Autotietokanta sisiltdd
henkiloautoksi rekisterodityjen
automallien tekniset, suoritus-
kyky-, varustelu-, turvallisuus- ja
ympiristotiedot. Tiedon lisdksi
palvelu sisdltid satoja eri au-
tomallien esittelyjd, koeajora-
portteja, kiyttdjien arvioita sekd
lihes 100 000 korkealaatuista
valokuvaa autoista. Autojen
CO2-piastotietoja 16ytyy myos
tuhansista vanhemmista auto-
malleista.

Automerkit.fi palvelun tarkoi-
tuksena on auttaa auton ostajia
tekemiin oikeita ostopditoksid
sekd auttaa kuluttajia kiinnosta-
vien automallien vertailemisessa
keskenddn. Vertailemalla jopa
saman automallin eri vuosien
tietoja voi myos huomata kuin-
ka autonvalmistajat ovat pysty-
neet pienentdmdin uusimmissa
autoissa polttoaineenkulutusta
ja CO2-pddstdjd verrattuna ai-
kaisempiin vuosiin.

40 vuotta paihdetyota
Jumalan armosta ja
ihmisten avulla
Samaria rf on sosiaalialalla toimi-
va yhteiskristillinen yhdistys, joka
perustettiin 1969. Sosiaalineuvos
Krister Lindberg on johtanut Sa-
marian toimintaa 1970-luvun
alusta lidhtien. 1.9.2008 alkaen
toiminnanjohtajana on toiminut
Ismo Valkoniemi, joka johtaa
jarjestod yhdessd vaimonsa Piivi
Valkoniemen kanssa. Vuosittain
Samaria auttaa satoja ihmisid hoi-
tokotien, tukiasuntojen ja pdivi-
keskusten avulla. Pelastusarkki-
lehti on eris toipumista tukeva
tyoviline entisten ja nykyisten
asiakkaiden, Samarian tukijoi-
den ja viranomaisten tarpeisiin.
Lehti on ilmestynyt ruotsinkielel-
14 vuodesta 1972 ja suomenkie-

lisend vuodesta 1986.

Samarialla on kolme hoitoko-
tia Suomessa: kaksi Porvoossa ja
yksi Pohjanmaan Pirttikyldssi.

Avohoitoa toteutetaan Lovii-
san piivikeskuksessa, Ilolan
tyokuntoutusyksikossa  seki
Helsingin tukiasumispisteessi
ja Leipdkirkossa. Tukiasuntoja
Samarialla on 41 kpl Helsingissi,
Vantaalla, Porvoossa, Loviisassa,
Sipoossa ja Maalahdessa. Musta-
saaressa on lisiksi 4-paikkainen
jalkihoitokoti.

Osa Samarian toiminnasta
rahoitetaan erilaisin keridyksin
sekd kirpputorien tuotolla. Silld
on kirpputoreja Porvoossa, Hel-
singissd, Loviisassa ja Nikkildssa,
jotka toimivat myos tapaamis- ja
keskustelupaikkoina. Raha-auto-
maattiyhdistys rahoittaa tukiasu-
mistoimintaa Helsingissd ja tuki-
asukasprojektia ruotsinkieliselld
Pohjanmaalla.

Samarialla on huomattavaa
tyollistimistoimintaa 1dhinni
omistamansa osakeyhtion Oy
Noark Ab:n tiloissa Porvoon
Ilolassa. Entisessd Ilolan Puuse-
pinliikkeen rakennuksessa on
nykyisin pienoismallindyttely ja
kahvila. Kuntouttavaa ty6toimin-
taa johtaa Paivi Valkoniemi.

Smartia sahkoautoilua
smart fortwo electric drive avaa
tietd oikeiden sihkoautojen
kuluttajakdytolle. Tdysin sidh-
kotoimisen, modernilla litium-
ioni-akulla varustetun version
sarjatuotanto kdynnistyy marras-
kuussa Hambachissa Ranskassa.
Mallia on testattu muun muassa
Lontoon kaupunkiliikenteessi
vuodesta 2007. Toisen sukupol-
ven suorituskykyinen sihkoau-
to on kenen tahansa ostettavissa
2012.

smart ed:n voimanlihteeni on
30 kW tuottava sihkomoottori,
joka on sijoitettu auton taka-
osaan. Se tarjoaa vain runsaat 2,5
metrid pitkille autolle erinomai-
sen kiihtyvyyden ja ketteryyden,
silla 120 Nm:n huippuvainto on
kiytettavissa heti kun kuljetta-
jan jalka siirtyy kaasupolkimelle.
Moderni, tilaa ja painoa siisti-
vi littum-ioniakku on sijoitettu
alustaan akselien viliin, nor-
maalin polttoainetankin tilalle.
Kaksipaikkaisen smart fortwo
ed:n sisitilat ovat niin sdilyneet
ennallaan. smart ed kiihtyy
0-60 kilometriin 6,5 sekunnissa.
Huippunopeus on vapaaehtoi-
sesti rajoitettu 100 kilometriin
tunnissa. Sihkomoottorille tyy-
pillisesti smart ed:ssd on kiinted
vilityssuhde. Tarvetta vaihteen-
siirrolle eteenpiin ajettaessa ei
ole. Vain peruutuksissa vaihde
siirretddn R-asentoon, jolloin
moottorin pyorimissuunta vaih-
tuu.

Toisen sukupolven smart
fortwo ed:ssi kiytetidin Tesla
Motorsin valmistamaa litium-
ioniakkua, jonka kapasiteetti on
14 kWh. Sen voi ladata helposti
misti tahansa 220 voltin pistora-
siasta — vaikka yolla kotipihassa
tai tyopaivin aikana lohkolim-
mittimen tolpasta. Tayteen la-
dattu akku riittdd jopa 115 kilo-
metrin ajoon, ja tarvittava sih-
koenergia maksaa vain runsaat
pari euroa. Kdytinnon kannalta
toimintaside on enemmin kuin
tarpeeksi, silld normaalit pdivit-
tdiset ajomatkat kaupunkioloissa
ovat 30-40 kilometrin mittaisia.
Tdmin mittaiseen matkaan smart
ed:lle riittdd kolmen tunnin la-
taus.

Suomen muslimeilla on
oikeus kuulla evankeliumi
Suomen Evankelisen Allianssin
(SEA) vyhteyteen perustettiin
24.8.2009 Allianssin muslimityon

verkosto (ALMU).

— Kiéytinnon toimintaan pro-
filoituva verkosto tiivistdd kris-
tittyjen yhteistyotd muslimien
tavoittamiseksi evankeliumilla
Suomessa. Muslimien midri
kasvaa koko ajan maassamme,
ja ilosanoma Jeesuksesta on tar-
koitettu heille kaikille, kertoo
ALMU:n puheenjohtajaksi valit-
tu Avainmedia Lihetysjirjeston
toiminnanjohtaja Niilo Narhi.

ALMU-verkosto tehostaa ru-
koustoimintaa muslimien puo-
lesta rukousoppaiden, rukous-
tapahtumien ja rukouskivelyjen
kautta. ALMU kokoaa yhteiseen
kayttoon eri tahojen tietotaitoa
muslimityostd, jirjestdd yhteisid
koulutustapahtumia ja laatii kou-
lutusmateriaalia kristityille musli-
mien kohtaamiseksi arjessa.

— Tavoitteena on synnyttdd
seurakunnissa nidkya ja aktivoi-
da niitd muslimityohon lihiym-
paristossddn seki rohkaista yksi-
lokristittyjd ottamaan muslimeja
ystivikseen, Nirhi visioi.

Allianssin  muslimityon ver-
kosto jdrjestid myos Suomen
muslimeja tavoittavia evankeli-
oimiskampanjoita.

Helmikuussa ALMU on Suo-
men muslimityohon keskittyvin
koulutus- ja rukoustapahtuman
keskeinen jirjestdji. Tapahtuma
pidetddn Islam i Norden -kon-
ferenssin (Isinor) yhteydessi
5.~7.2.2010 Suomen Raamattu-
opistossa Kauniaisissa.

ALMU-verkoston tyoskente-
lyssi on mukana kristittyja maa-
hanmuuttajia, mm. somaleja ja
arabeja.

— Toivotamme verkostoon ter-
vetulleeksi lisdd maahanmuutta-
jia antamaan arvokasta tietoa ja
suunnittelemaan toimenpiteitd
yhdessi. Maahanmuuttajakris-

tittyjen ndkokulma ja osallistu-
minen ovat olennaisen tirkedd
esimerkiksi evankelioimiskam-
panjoiden toteuttamisessa, Niilo
Nirhi korostaa.

Minimalistiset
musiikkisoittimet kaikilla
herkuilla
Sony esittelee uudet, tyylikkdit
ja kompaktit yhdistelmasoitti-
met: NAS-Z200iR ja CMT-Z100iR.
Tyyliltidn minimalistisissa lait-
teissa on kaikki, mitd musiikin-
kuuntelija voi haluta. Laitteissa
on CD-soitin, telakka iPodille ja
USB-liitin Walkmanille tai muul-
le mp3-soittimelle, suoratoisto-
ominaisuus PC:ltd ja integroitu

AM/FM-radio.

NAS-Z200iR on DLNA-sertifi-
oitu ja siinid on langaton verk-
koyhteys, minki ansiosta kaik-
ki kyseisen sertifioinnin saaneet
laitteet toimivat mutkattomasti
keskenddn ja langaton tiedon-
siirto on vaivatonta. Nettiradion
kuunteleminen on helppoa ja ra-
dioasemien vililld voi surffailla
kaukosditimen avulla.

Musiikkia voi kuunnella su-
juvasti eri lihteistd, silld lait-
teessa on integroitu CD-soitin,
Walkman®:lle tai mille tahansa
muulle MP3-soittimelle sopiva
USB-liitin sekd audio-sisddntulo.
CD-soitin toistaa sekd CD-levyji
ettd MP3-kappaleita sisaltivid R/
RW-levyjd, ja se on integroitu
hienovaraisesti Z200iR:n mini-
malistiseen muotoiluun.

Sonyn toinen uusi kompakti
musiikkisoitin, CMT-Z100iR, on
saatavilla seki kiiltivin valkoi-
sena ettd mustana. Laitteessa
on telakka iPodille, CD-asema,
USB-liitin, AM/FM-radio, audio-
sisddntulo, 2x20W-kaiuttimet,
kaukosiddin sekd suuri nidytto,
jolta nikee seki kellonajan ettd
kulloinkin kiytossi olevan toi-
minnon. Akustiset ominaisuudet
ovat vastaavat kuin NAS-Z200iR-
mallissa, mink4 ansiosta musiikki
toistuu ndin pienelle soittimelle
uskomattoman rikkaana ja sel-
kedni. Basso- ja diskanttiddnet
voi sddtdd itse omaan makuun
sopiviksi.

Sekid NAS-Z200iR etti CMT-
Z100iR voidaan kiinnittid sei-
nddn VESA-seinikannattimella,
joka on standardipidike myos
televisioille.

Raikas ja virkistivd tuoksu miehille

TITANIUM black, 100 ml

Tabita products Oy
Voyrinkatu 13 - 65100 Vaasa
puh: 06-3209 110 - fax: 06-3209 101
tabita@engedi.fi

After Shave tai EDT

Meiltd myos erilaisia korkealaatuisia
ihonhoitotuotteita Israelista.

Tutustu ja thastu!
www.engedi.fi
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Suomessa on alkanut
uusi kristillinen
Ojennettu kasi -niminen
avustustyomuoto.
Se tukee paikallista
yhdistysta nimelta
Mission Evangelica Luz
Para Las Nacions, joka
tekee humaanitaarista
tyota Afrikasta tulleiden
ja muiden hadanalaisten
ihmisten auttamiseksi
Eteld-Espanjassa ja
Valimeren alueella.
vustustyon taustalla on
noin 30 vuotta Espan-
jassa ldhetystyotd teh-
nyt ja sielld useita seurakuntia
perustanut Pedro Reyes-Castro
suomalaissyntyisen Pirkko -vai-
monsa kanssa. Nykyisin he tyos-
kentelevit Granadan ja Almerian
alueilla eli suomalaisten suosi-
man aurinkorannikon seuduilla.
Muun muassa suomea puhuva
Pedro Reyes-Castro onkin tullut

tunnetuksi ”Aurinkorannikon
hurstina”.
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Suomalaistytté vei
sydamen
Sevillassa syntynyt Pedro Rey-
es-Castro kertoo viettineensi
varsin koyhin lapsuuden ilman
koulunkiyntimahdollisuuksia.
Kahdeksanvuotiaana pojan oli
jatettavd kotinsa ja ldhdettiva
ansaitsemaan elantoaan.

— Aitini oli harras katolinen,
josta oli varmasti jotakin tart-
tunut minuunkin, silli teini-
ikdisend rukoilin, etti jos olet
olemassa Jumala, niin haluan
oppia tuntemaan sinut.

Viisi vuotta myohemmin Ped-
ro muutti paremman eldmin toi-
vossa vanhemman veljensi luo
Barcelonaan.

16-vuotiaana hin aloitti ilta-
peruskoulun, jossa sai kuulla
uskoontulleen luokkatoverinsa
todistuksen ja sai tiltd Gideoni-
en Uuden testamentin.

Viiden vuoden kuluttua Juma-
la puhutteli Pedroa jilleen. Hin
tapasi Las Palmasissa uskovan
suomalaistyton, jolta sai jo toisen
Gideonien Uuden testamentin.

—Piadtin, ettd nyt luen sen kun-
nolla. Ja jos 16ydin sieltd jotakin
todellista, pidin sen, muuten
heidan kirjan menemiin enki
enidd mietiskele Jumalan asioita,
Pedro muistelee. — Luin kirjan
kannesta kanteen viikossa, ja

vaikutus oli todella mahtava.
Kesin Pedro vietti manner-
Espanjassa, mutta palattuaan
seuraavana talvena Las Palma-
siin hin tapasi uudelleen suoma-
laisen Pirkon, joka johdatti mie-
hen syntisen rukoukseen. Eikd
yhteydenpito suomalaisneitoon
jdanyt tdhidn, vaan jonkin ajan
kuluttua vietettiin jo kihlajaisia.

Satamatyé liikkeelle
Hiitd pariskunta tuli viettimain
Suomeen. Toitd ei kuitenkaan
tahtonut 10yty4, joten nuoripa-
ri lihti opiskelemaan Ryttyldin
2-vuotiselle lihetystyontekiji-
kurssille.

Espanjaan palattuaan Reyes-
Castrot toimivat aluksi Pohjois-
Espanjassa, mutta kun Jumala
antoi kutsun muslimityohon,
heti muuttivat eteldin.

—Espanjalaisten suhde Afrikas-
ta tulleisiin muslimeihin muis-
tuttaa paljon teidin suomalais-
ten ryssiavihaa. Niinpd minikin
olin heille aluksi vihainen, ettd
he tulevat Espanjaan ja vievit
tyopaikkamme jne. Mutta kun
Jumala piti minulle puhuttelun
ja muistutti kaiken tadlld maa-
ilmassa olevan Hinen, siinid ei
ollut minulla mitd4in sanomista,
Pedro muistelee.

Eteld-Espanjan satamien kaut-

4. Valtaosa Pedron jakaman avun vastaanottajista on naisia.
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ta matkustaa vuosittain 2,5 mil-
joonaa Euroopassa toissi olevia
siirtolaisia lomien aikana takai-
sin Afrikkaan. Juuri satamat ovat
Pedron kertoman mukaan otolli-
sia evankeliointipaikkoja.

Puutetta kaikesta
Linsi- ja Pohjois-Afrikasta tul-
leita arvioidaan olevan Espan-
jassa noin kaksi miljoonaa.
Reyes-Castron mukaan suurin
osa maahanmuuttajista on tullut
laittomasti maahan. Koska heilld
ei ole tyolupaa, heilld on puute
kaikesta ja kirsimys on kovaa.

— Avustamme sddnnollisesti
noin 2000 maahanmuuttajaa EU-
ruoka-avulla sekd vaateavulla.
Tarpeet ovat kasvaneet erittdin
voimakkaasti, koska taantuma
on iskenyt rajusti juuri maahan-
muuttajiin tyopaikkojen kado-
tessa. Juuri Espanja on kérsinyt
taantumasta voimakkaimmin Eu-
roopassa, Reyes-Castro kertoo.

— Ruokakassi voi auttaa pii-
vin, kaksi, korkeintaan viikon.
Samalla tarjoan avuntarvitsijalle
Uuden testamentin tai Jeesus-vi-
deon ja evistin heidit matkaan
kehottaen heitd lukemaan ja kat-

selemaan antamani materiaali.
Meiddn tulee kohdata ihminen
kuitenkin ensisijaisesti ihmiseni.
Meidin tiytyy ottaa uskonnon
takki ja kulttuurin aluspaita pois
ja oppia nikemiin avuntarvit-
sijat ensisijaisesti ihmisind. He
ovat perheenisii ja ditejd, joilla
on samat huolet, ilot, pelot ja
murheet kuin minullakin, Pedro
$anoo.

Elettya kristillisyytta
Suurin osa avuntarvitsijoista on
taustaltaan muslimeja. Pedro
Reyes-Castro lienee ensimmai-
nen muslimityon Espanjassa
aloittanut lihetystyontekija ja
myoskin ensimmiinen, joka
aloitti ruoka-aputyon muslimi-
en parissa. Laskelmien mukaan
hinen tyonsd on tavoittanut jo
noin miljoona muslimia.

— Vajavaisesta kristinuskon
tuntemuksesta johtuen maa-
hanmuuttajamme pitidvit koko
Eurooppaa kristittynd. Niinpa
he ajattelevat, ettd juoppous
ja moraalittomuuskin kuuluvat
kristinuskoon. Mutta kun he
kokevat kiytinnossi, ettd todel-
liseen kristinuskoon pohjautuva

lahimmiisenrakkaus esiintyy so-
siaalisena vastuuna, heidin kisi-
tyksensd muuttuu positiivisekst,
Reyes-Castro toteaa.

— Ajattelen, ettd tavoitteena
on koskettaa kokonaista ihmis-
ryhmad. Jumala onkin puhunut
minulle, ettd minun pitéisi olla
hiivan kaltainen: kun se sekoi-
tetaan taikinaan, koko taikina
happanee. Aito eletty kristillisyys
on vaikeaa. On voitettava ensin
ihmisten luottamus. Mutta kun
muslimi oppii, ettd olet luotet-
tava, hin rakastaa paljon.

Miehet lomatoihin
Uutena avustusmuotona Pedrol-
la ja Pirkolla on Ojennettu kisi
-lomaty6d. Espanjaan lomalle
tulevat suomalaiset voivat kiyt-
tid osan lomastaan kiytinnon
tydhon Pedron apuna ruoka-
ja vaateavun sekid hengellisen
kirjallisuuden jaossa tai esimer-
kiksi maahanmuuttajien kotien
remontoinnissa, joissa tarvitaan
varsinkin miesten, tosimiesten
apua.

— Suurin osa apumme vas-
taanottajista on naisia. Meidin
on muistettava kulttuurierot.

¥ Maahanmuuttajien asuinolot eivat ole kehuttavat. Suomalaisille tosimiehille 16ytyisikin remonttikohteita yllin kyllin.
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Muslimimiehet ovat tosimiehii,
mutta ilman Jeesusta, Pedro
Reyes-Castro naurahtaa ja muis-
tuttaa, ettd auttaminen on myos
ainutlaatuinen kulttuurieldmys,
koska samalla voi tutustua arabi-
kulttuuriin ruoka- tai teehetken
muodossa maahanmuuttajien
kodeissa ja saada ainutlaatuinen
nikoala arabikulttuurin arkeen.
— Kiristittyind olemme sovin-
non puolella. Raamatusta ni-
emme, ettd vieraanvaraisuus
tuo Jumalan suosion. Meidin
on toivotettava tervetulleeksi
ihmiset, jotka ovat paenneet
oman maansa kurjuutta, Pedro
muistuttaa.
Ks. lisid www.ojennettukasi.fi
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Risto Hirvonen, KP Juurikkala

& Markus Helenius

Tosimies testasi
Dodge Journeyta
kohtalaisen vaativilla
Norjan vuonoteilla.
Dodge selviytyi niista
hyvalla arvosanalla.
Kouluarvosanoilla se
olisi siella 8 tienoilla.

estimatkan aikana ajoim-

me n. 2700 km, ja niin

kuin kaikki tietdvit, Nor-
jassa tiet ovat hyvin vaihtelevia,
tosin hyvipintaisia asfalttiteit.
Korkeissa nousuissa auto jou-
tuu koville. Vaikka valmistaja
ilmoittaakin 185-hevosvoiman
tehot, tuntuu se riittimattomal-
td ainakin ohitustilanteissa. Sen
huomasi varsinkin, kun piti
ohittaa hitaampia ajoneuvoja
ja jyrkissd nousuissa. Olisimme
odottaneet 2.8 V6 (Nm/rpm) 256
/4000 koneen myos viidntivin
paremmin alemmilla kierroksil-
la. Toisaalta, kun ottaa huomi-
oon meidin poikkeuksellisen
suuren kokonaislastimme ja kol-
men miehen painon — eiki sovi

D Biopolttoainetta ei ole viela jaossa
joka asemalla, tosin Norjassa ja Ruotsissa
suomalaishuoltoasemia useammin.
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unohtaa, ettd Dodge Journey ei
ole mikdin pikkuauto 1975 kg
omamassallaan.

Varusteissa l6ytyy
Dodge Journeyn sisitiloista ei
voi sanoa, ettd ne olisivat ylel-
liset, pikemminkin muoviset

ja melko vaatimattomat, mut-
ta kohtalaisen kiyttokelpoiset.
Varustetaso on keskitasoa pa-
rempi. Kuljettajan istuin on sih-
kosdiatoinen, hyvin muotoiltu,
eiki siind visy pidemmillikiin
matkalla selkd. Sddtovaraa 10ytyy
pidemmillekin kaverille. Istuin-

'HKZ-800
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osa voisi olla vihian pidempi,
silloin reisilld olisi parempi tuki
ja ajaminen olisi vieldkin muka-
vampaa.

Takaistuimissa on hyvit sii-
dot, joka on matkustamisen
kannalta hyvi asia. Istuimet voi
kaataa alas kolmessa osassa.
Takimmaiset kaksi istuinta voi
kaataa my0s alas, jolloin muuten
pieni tavaratila vihin suurenee.
Sisdtilojen muunneltavuus on
hyvi.

Mittaristo on selked ja kote-
loita 16ytyy joka lihtoon. Ylem-
pi hanskalokeroista on liitetty
ilmastointilaitteeseen, jossa voi
pitdd kylmidni juomapullon tai
kaksi. Auton didnentoistolaitteet
ovat hyvit, mutta monitoimi-
niyttd on sijoitettu liian alas,
joka ajettaessa vie kuljettajan
huomion pois tiesta.

4. Tavaraa kolmen miehen iskuryhmalle kertyy helposti aika tavalla, mutta kylla
ne kaikki saatiin mahtumaan Journeyn uumeniin.

Kelvollinen matkajuhta
Dodge Journey on hyvi ja jopa
nautinnollinen ajettava. Alusta
on tukeva ja ajotuntuma tichen
hyvi amerikkalaiseksi autoksi.
Dodge Journey V6 -moottorin
A4ni on reippaissa kiihdytyksissa
hiiritsevin kova, mutta maantie-
ajossa auto on hiljainen.

Polttoaineen kulutus oli mei-
din testiajossamme Norjan vaati-
villa teilld melko runsas. Biopolt-
toaineella reippaasti yli 15 1/100
km, kun 95 oktaanisella bensalla
keskikulutus oli n. 9 1/100 km.
Polttoaineiden hintaero on n.
0,40 euroa 85 oktaanisen eduk-
si. Normaaliajossa keskikulutus
jaa taloudellisella ajolla helposti
alle 9 1/100 km.

Lopuksi kuitenkin voimme
testiryhmin kanssa todeta, ettid
Dodge Journey V6 2.7 SXT on
varsin mukava ja kelvollinen
matkajuhta.

Kiitimme:

+ varustelutaso

+ hinta/laatusuhde hyvi

+ biopolttoaineen kayttoémah-
dollisuus ja pieni pddstoisyys

+ ajettavuus ja tietuntuma

+ siilytyslokerot

+ muunneltavuus

Moitimme:

- biopolttoaineen suuri kulutus

- biopolttoaineen saatavuus
Suomessa

- tehon puute tiydelld
kuormalla

- tavaratilan pienuus kun
istuimet on ylhailld

- monitoimindyton sijainti

CO2 vain 64 g/km!
185-hevosvoimainen,  6-por-

taisella automaatilla varustettu
Journey Flexfuel toimii aivan ku-
ten tavallinen bensiinikayttoinen
auto. Polttonestesiilio, -varustus
ja -putkistot on valmistettu kor-
roosionkestivistd materiaaleista
ja tiivisteet etanolinkestdvistd
materiaaleista. Moottorinohjauk-
sen anturitekniikka tunnistaa se-
koitussuhteen automaattisesti ja
sddtdd moottorin toimimaan sen
mukaisesti — voit tidyttdd tankin
joko bensiinilld, Refuel-etanolilla
tai milld tahansa niiden seok-
sella. Pddstojen pienentdmiseksi
Journey Flexfuel on varustettu
my6s lohkoldmmittimell4.

Bioetanolin kiyttd ei vaadi
autoilun opettelua uudelleen.
Autossa on vain yksi polttones-
tesiilio, jonka voit tayttdd juuri
kuten fossiilisia polttoaineita
kayttdessisi. Uusiutuvan bio-
etanolin osuus Refuel-polttones-
teessd laskee autoilun fossiilisia
hiilidioksidipdistojd jopa 80%.
Siksi se on riskiton ja vaivaton
tapa vihentdd autoilun piis-
tojd. Tyosuhdeautona Journey
Flexfuel alentaa myos yritysten
hiilitasetta.

KONEINSINOORITOIMISTO

ERIMEK OY

gsm 050 562 18 47

www.erimek.fi

Sy nopeassa takaisinmaksuajassa.

yteuttavat n. 10-30 % séésté;jé»

'NIIN T_.ErlsmnE TARJOUKSEN !
o M r.l

| petri.aalto@aida-energy.com
www.aida-energy.com
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YKSI YO
KUNINKAAN KANSSA
Kun Tommy Tenney vieraili muutama vuosi
sitten Seindjoella, hin oli kovin innoissaan
kertoessaan kirjansa 'Hadassah’ padtymises-
td Hollywood-elokuvan 'One Night with the
King’ kisikirjoitukseksi.

"Hadassah’ kertoo juutalaisen Mordokain
kasvattityttdrestd Hadassasta, josta tuli Per-
sian kuningatar, Ester.

Vield takavuosina Hollywoodissa oltiin
halukkaita tekemdin Raamatun tarinoihin
pohjautuvia suurelokuvia, mutta ajat ovat
muuttuneet, joten Tenneyn saavutusta voi-
daan pitd4 aikamoisena.

Michael O. Sajbelin ohjaamaan elokuvaan
on kiinnitetty varsin nayttavi nayttelijikaar-
ti, mukana mm. Peter O’Toole, Omar Sharif
ja John Rhys-Davies. Esterin rooliin on kiin-
nitetty Tiffany Dupont.

Esterin innostava rakkauskertomus kunin-
gas Kresksesin kanssa on samalla kertomus
Jumalan huolenpidosta kaikkein kovim-
mankin vastuksen edessi.

Nayttivi elokuva on kuvattu Jodhpurissa
Intiassa ja Dallasissa, Teksasissa.

Mielenkiintoiseksi kaiken ikiisille sopivan
DVD-paketin tekee mukana tuleva Raama-
tun lukuopas, joka antaa perheen vanhem-
mille eviitd syventii keskustelua Raamatun
tarinasta perheen kesken. Elokuvan avulla
onkin helppo tehdd Raamattua tunnetuksi
uudella — jopa viihteelliselld — tavalla.

TAISTELU

ELAMASTA
Kiristillinen toimintaelokuva? Kuulostaa yl-
lattavalea.

Kimmo Kestilin monivuotinen haave
tehdd kristillinen elokuva on vihdoinkin
toteutunut. Kisikirjoitus syntyi jo vuonna
1999, mutta vasta vuonna 2007 asuessaan
Ankarassa Kestild sai sysiyksen lopultakin
kuvata timi elokuva.

Elokuvan pédhenkilot, kaverukset John
ja Janet ovat olleet aikaisemmin elimissiin
poliisin erikoisyksikossd. He olivat jattdneet
poliisin ty6t ja kouluttautuneet uuteen am-
mattiin. John ja Janet tyoskentelevit firmas-
sa, jossa valmistetaan korkean teknologian
tuotteita. Heilld on projektina suunnitella ja
kehittai laite, joka herkistiisi ihmisen aistit.
John kokeilee laitetta ja pystyy nikemiin
henkimaailman tapahtumia. John osuu pai-
kalle, kun heidin tyopaikalle murtaudutaan.
Vaaralliset murtautujat melkein surmaavat
miehen, koska hekin haluavat itselleen ti-
min laitteen.
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Johnin toivuttua hin alkaa etsid syyllisid
Janetin kanssa, koska poliisit epiilevit hei-
td itseddn. Hyvin ja pahan vilinen taistelu
nikyy koko elokuvan ajan. Lopulta erddssi
vanhassa rakennuksessa tapahtumien kulku
huipentuu.

Elokuvan niyttelijit olivat padsidntoisesti

Turkista kotoisin, mutta enkeli Gabri-
elia esittdd suomalainen Ilpo Jokimiki.
Kestild kerisi elokuvan tekoon ihmi-
sid viidestd eri maasta. Yhteystyo oli
hinen kertomansa mukaan helppoa,

koska kaikki puhuivat englantia,

vaikkakaan englanti ei ollut kenen-
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kidn didinkieli.

Erityisen suuren panoksen tekivit turk-
kilaiset néyttelijit, jotka samalla opiskelivat
yliopistossa teatteria. Heilld oli opetusta
kuutena piivinid viikossa ja aikataulujen
sovittaminen oli Kimmo Kestilin mukaan
toisinaan vihintdinkin haasteellista.

Fight or Die -elokuvassa on kiytetty digi-
taalisia tehosteita, jotka pddasiassa on luo-
nut lahjakas tamperelainen Rami Halonen.

Elokuvan musiikin on siveltinyt Mika
Aijildinen. Soundtrackin Voice in my heart
-kappaleen esittdd porvoolainen yhtye ni-
meltddn oToT.

DVD:n tekstitys 10ytyy seuraaville kielille:
suomeksi, englanniksi, arabiaksi, ranskaksi,
portugaliksi, ruotsiksi, tagalogiksi (Filippii-
nien kieli), saksaksi, turkiksi ja venijiksi.

69 minuutin pituinen Fight or Die on
osoitus siitd, ettd pienelld budjetillakin on
mahdollista tehdi elokuvaa, kunhan 16ytyy
intoa ja haluaa laittaa itsensd peliin tiysi-
painoisesti.

Niyttelijoiden englanti kuulostaa paikoi-
tellen hieman huvittavalta, mutta on toki
muistettava, ettei kenekiin didinkieli ole
englanti.

Harrastajavoimin tehty elokuva ei tieten-
kidn ylla Hollywoodin studioiden tasalla,
mutta Kestildn ei tarvitse tiimeineen yhtidin
hiveti lopputulosta.

Nyt kun Kimmo Kestild on saanut pdin

auki, onkin jdnnittdvdd nihdi,
mihin miehen seuraava projekti
suuntautuu.

OAK RIDGE BOYS
VAUHDISSA
Amerikkalaisen country ja
gospel-yhtyeen the Oak Ridge
Boys juuret juontavat vuoteen
1943, jolloin Wally Fowler and
the Georgia Clodhoppers levytti
ensilevynsd. Kun Fowler halusi
keskittyd gospelmusiikkiin, hin
muodosti the Oak Ridge Quartet
-nimisen kokoonpanon. 1960-lu-
vun alussa yhtyeen nimi muutet-
tiin nykyiseen muotoonsa, the

Oak Ridge Boys.

Yhtye esiintyi aina 1970-luvun
puoliviliin asti gospel-yhtyeeni,
mutta alkoi sen jilkeen keskit-
tyd enemmin countryyn ja pop-
musiikkiin.

Tiani pdivind yhtyeen muo-
dostavat tenori Duane Allen,
baritoni Wiliam Lee Golden, te-
nori Joe Bonsall ja basso Richard
Sterban.

Yhtye wvalittiin vuonna 2000
Gospel Music Hall of Fameen ja
seuraavana vuonna Vocal Group
Hall of Fameen. Nykyinen ko-
koonpano on voittanut kolmas-
ti Gospel Music Associationin
myontiman Dove Awardin.

Moni on ihmetellyt, kuinka
miehet jaksavat vield laulaa yh-
dessi yli 35 vuoden yhdessiolon
jilkeen. Richard Sterban toteaa
DVD-haastattelussakin, ettd kyl-

El TARVITSE.
OLLA|TERASMIES|

14 heissd vield riittdd energiaa.
Ehki he eivit endd hyppidd yhtd
korkealle lavalla, mutta energia
on silti silmiinpistavaa.

— Et sind visy tekemiin ra-
kastamaasi tyotd. Uskon siinid
olevan avain menestykseemme
ja jaksamiseemme, hin huo-
mauttaa.

Yhtyeen kuudes albumi, Fan-
cy Free vuodelta 1981 sisiltdd
kappaleen ”Elvira”, joka on
yksi yhtyeen tunnetuimmista
kappaleista. Kenny Rogers oli
levyttinyt kyseisen laulun jo
1970-luvulla, mutta Oak Ridge
Boysin esittimini se vasta 16i
itsensd lapi.

Elvira soi DVD:llikin pariin
kertaan saaden katselijan top-
posen kummasti vapattamaan
laulun tahdissa.

DVD ’A Gospel Journey — The
Oak Ridge Boys” kuuluu Ameri-
kassa suosittuun Gaither Gospel
Series -DVD-sarjaan, jossa lau-
luntekijit Bill ja Gloria Gaither
isdnnoivat gospeltaivaan tihtid.

Gaither Studioilla Alexandri-
assa, Indianassa nauhoitetussa
intiimissd konsertissa Oak Ridge
Boys laulaa 17 tunnetuinta lau-
luaan, kuten ’Jesus Is Coming
Soon’, "Thank God For Kids’ ja
Just A Little Talk With Jesus'.

Meno on todella letkei4 ja mu-
kaansa tempaavaa. Saa nihdi,
koska saamme niahdi Oak Ridge
Boysin esiintyvin TV7:ssd tai uu-
della Suomi-TV-kanavalla.

Kimmo Janas

Tarvitsetko luotettavaa apua uusien
liilkeyhteyksien luomiseen
Pohjoismaissa ja Baltiassa?

Martti Issakainen
onsulting

Soita 050 552 5919

marttii@hotmail.com
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allasissa syntynyt Chris-

tian-Charles de Plicque

koki  ranskankielisen
maailman itselleen sopivaksi
toimintaymparistoksi, joten hin
muutti Yhdysvalloista asumaan
Pariisiin. Mutta Jumalalla oli
hidnen varalleen tiysin erilaiset
suunnitelmat — lieko Taivaallisen
Isin huumorintajua, mutta gos-
pelmuusikkomme piityi viimein
Kokkolaan.

Kasettisoittimen
sdestyksella
Kun Christian-Charles de Plicque
saapui ensi kertaa Suomeen, tar-
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Risto-Kalle Koreaa
valloittamassa

koitus oli tyoskennelld Raamat-
tuopistolla Kauniaisissa opettaen
mm. englantia ja kiertdd kouluis-
sa puhumassa nuorille. Erilais-
ten kommunikaatiokatkosten
johdosta hidn tuli maahamme
kesilomien aikaan eikd kukaan
tuntunut tietdvin asiasta mitddn
luvatusta asunnosta nyt puhu-
mattakaan.

— Niinpa piidyin nukkumaan
nykyisen kitaristini Jarkka Rissa-
sen eteisen lattialle Korsoon, de
Plicque muistelee naureskellen.

— Jarkka ei ollut vield tuolloin
tehnyt henkilokohtaista ratkaisu-
aan, joten hinen elimintyylinsi
oli varsin persoonallista...

1980-luvun alussa Christian-
Charles de Plicque kiersi Tapani
Suonnon ja Perjantai Kristukselle
-yhdistyksen mukana seurakun-
tia ja kouluja.

— Tapani todella juoksutti mi-
nua ympiriinsd. Minusta tuntuu,
ettd ehdin parin viikon aikana
esiintyd jokaisessa Helsingin
kirkossa, hin naurahtaa. — Mini

4. Festivaali lahetettiin suorana satelliittilahetyksena ympari maailmaa.

ldhes hidpesin —ja se on jo paljon
dallasilaiselle miehelle — nihdi
itsedni kookkaampia julisteita eri
puolilla Helsinkia.

Risto-Kalle muistelee vieldkin
kauhun sekaisin tuntein kiertu-
een viimeistd konserttia Kulttuu-
ritalolla.

— Minulla ei tuolloin ollut mu-
kanani bindi4, ainoastaan pieni
kasettisoitin, jolta taustat tulivat.
Ja kun astuin Kulttuuritalon la-
valle, luulin Tapani Suonnon vit-
sailevan. Mutta se oli Jumalan
tarjoama tilaisuus, jota en suin-
kaan jittinyt kayttimatta.

Alkuvuosina Christian-Charles
de Plicque vieraili maassamme
pari kertaa vuodessa, mutta muut-
ti lopulta tinne pysyviisesti.

Kristityssd, katolisessa per-
heessd varttunut mies vaikutti
aikansa helluntai- ja baptisti-
seurakunnissa, kunnes Suomeen
muutettuaan liittyi evankelis-lu-
terilaisen kirkon jaseneksi.

—Totesin ystivilleni, ettd mini
olen tillainen full gospel guy, ja
jos Jumala haluaa minun toimi-
van luterilaisten parissa, miksi en
liittyisi teididn kansankirkkoon-
ne.

4. \aikka konserttikutsuja satelee mm. Italiasta, Puolasta, Islannista ja Norjasta,

Risto-Kalle toivoisi voivansa esiintya useammin Suomessakin.

Periksi ei anneta
Elimi ei kuitenkaan ole ollut
pelkkidi myotituulta. Risto-Kalle
on elinyt sydpinsi kanssa teini-
ikdisestd lihtien, eikid koe sitd
endd mindin erikoisena asiana.
Syopi tulee ja menee. Tarkeintd
on hinen mielestdin periinan-
tamaton asenne.

— T4ami on jatkuvaa taistelua
paholaista vastaan, hin toteaa ja
kiittad samalla lukuisten ihmis-
ten rukoustuesta.

Toki hin myontia viime vuo-
den olleen vaikein tihinastisista,
ehtipd mies jo tehdd hautajaisjir-
jestelyitadnkin.

— Uskovana tietenkin koen
kotiinpiidsyn olevan se lopulli-
nen parantuminen, ja mikd mini
olen Jumalan aivoituksia arvos-
telemaan, Christian-Charles de
Plicque huomauttaa. — Jumalan
rakkaus ei estd meitd joutumasta
koetuksiin, mutta se auttaa meiti
selviytymain niistd.

Ensimmiisen kerran syopd ha-
vaittiin kurkussa Christian-Char-
lesin ollessa 17-vuotias. Tuolloin
hin esiintyi blues-legenda Steve
Ray Vaughanin kanssa.

— Adneni oli tuolloin huo-
mattavasti korkeampi kuin
tinddn, ja minun oli valilla
jopa lopetettava laulaminen
kokonaan kurkkuongelmi-
en takia.

Leikkaussalit ovat tulleet
Christian-Charlesille tutuk-
si lukuisten operaatioiden

sd hanen mahalaukustaan
poistettiin suurin osa.

Korealaiset innoissaan
Timan vuoden loppuke-
sdstd Christian-Charles de
Plicque suuntasi matkansa
Eteld-Koreaan osallistuak-
seen suureen '2009 Inter-
national Jindo C+Music
Festival’-tapahtumaan
yhtend sen padesiinty-
jistd.

— Al jannitinko matkaa?
No, tietenkin. Koska
laulan mustaa gospelia,
siind tarvitaan myos voi-
maa dinessi, joka lihtee
tietenkin mahasta, ja kun maha-
laukkuni on vain parin desilitran
kokoinen tini pdivini,
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sanomalehdissa.
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4 - Jumalan rakkaus ei esta meitd joutumasta koetuksiin, mutta se auttaa meita

selviytymaan niistd, huomauttaa Risto-Kalle.

tietenkin jannitin, kuinka d4neni
riittdisi esiintymislavalla.

Vaikka hidn on kierrellyt eri
puolilla maailmaa Jumalan ldhet-
timind, ei hin ole kertomansa
mukaan missiin kokenut yhti
mahtavaa tunnelmaa.

— Oli hienoa nousta esiin-
tymislavalle ja nidhdid satojen
tuhansien ihmisten yleismeri
edessiin.

Yhteiskristillisen festivaalin
taustalla oli 15 eri seurakuntaa,
mm. Yonggi Chon megaseura-
kunta. Erityisen kiitoksen jopa
ylitsepursuvan  ystivillisten
isintien lisdksi saa huipputasoa
edustanut digitaalitekniikka 44-
nentoistossa samoin kuin mah-
tava valaistustekniikka.

— Itse matka oli todellista pyo-
ritystd, korealaiset televisio- ja
radiotoimittajat sekd lehtimiehet
olivat jatkuvasti kimpussamme
ja haastatteluita sai antaa monia
joka piivi, Risto-Kalle naures-
kelee. — Olo oli kuin oikealla
superstarilla.

Humppagospel
haaveena
Christian-Charles de Plicque ker-
too Jumalan avanneen hinelle
Suomen kautta mahdollisuuden
esiintyd mm. Porin Jazz -tyyppi-
sissd tapahtumissa samoin kuin
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blues- ja rock-tapahtumissa esit-
tden aitoa, rehellistd gospelia.

— Tietenkin aina silloin tilloin
joku tulee huolestuneena ky-
selemiin, ovatkohan tuollaiset
maalliset festarit oikea paikka
minulle esiinty4, mutta mini
ainakin haluan levittdd evanke-
liumia uskomattomien keskell,
enki pelkistiin hengellisissi ta-
pahtumissa, de Plicque kertoo.

Ulkomaisilla esiintymislavoilla
hin kertoo tuntevansa olevan-
sa paitsi Jumalan valtakunnan
lahettilds myos Suomen lihetti-
lds levittden suomalaistietoa eri
puolilla maailmaa.

— Ei Jumala minua vahingos-
sa tinne Pohjolaan lihettinyt,
Christian-Charles lisai.

Mm. oman levy-yhtionsi An-
gel House Recordsin kautta hin
on levyttinyt tasaiseen tahtiin
vuosien varrella, viime vuonna
ilmestyi Risto-Kallen 27. levy
”Spirit In The Dark” ja timin
vuoden lopulla on tarkoitus jul-
kaista kitaristi Jarkka Rissasen
kanssa Black Diamond Duon
nimissd akustinen dinite.

Christian-Charles de Plicque
paljastaa haaveilevansa 4init-
tid jonakin pidivinid levyllisen
humppa-gospelia Suomen par-
haiden humppamuusikoiden
kanssa.

1Tos

Timin “kirja-arvostelun” tar-
koituksena on sukeltaa enem-
minkin John C. Maxwellin
maailmaan kuin kertoa tistd ni-
menomaisesta kirjasta. Mutta sy-
vasukellus puolestaan edellyttid
kylla timdnkin kirjan lukemista
kuten monen muunkin Maxwel-
lin kirjan.

John C. Maxwellin kirja “Joh-
tajuuden 21 kiistatonta lainalai-
suutta” on kirja, jonka merki-
tyksesti kertoo Maxwellin koko
muu tuotanto ja saavutukset niin
johtajuusguruna kuin hengellise-
ni johtajana. Nami 21 lakia ovat
perusta, johon Maxwell aina
palaa sekd muissa kirjoissaan
ettd yleensikin johtajuuskou-
lutuksessa. Maxwell Kkorostaa
erityisesti ihmisten johtamista
(leadership), joka nikyy myos
englanninkielisen kirjan nimen
jatko-osassa — “seuraa naitd (21
lakia) ja ihmiset seuraavat si-
nua’”.

Maxwell on kirjottanut noin 30
kirjaa, joita on myyty yli 16 mil-
joonaa kappaletta, kolmea niistd
yli miljoonaa kappaletta timi 21
lakia mukaan lukien. Maxwellin
opetuksia on saatavissa myos 44-
nikirjoina, DVD-koulutuspaket-
teina, etdopetuksena jne.

Maxwell on analysoinut joh-
tajuutta Raamatun valossa: Mil-
laisia johtajia olivat raamatun
merkittivimmat henkilot; Miki
toimi ja miki ei toiminut; Miten
Jeesus johti opetuslapsiaan. Yksi
mielestini Maxwellin kiinnosta-
vimmista teoksista on "Maxwell
Leadership Bible”, jossa koko
raamattu on johtajuuden kannal-
ta analysoitu niiden 21 lain suh-
teen. Kdytetty raamattu on New
King James Version. Tuloksena
on kokonaisuus, jossa raamatun
ylivertainen viisaus on ammen-
nettu johtajuuden peruslaeiksi
ja kiytinnoiksi. 1649-suvuinen
jattildinen on todellinen aarre
kristilliselle johtajalle.

Mutta jotakin ndistd 21 laista-
kin. Johtajuus on yhdelld sanalla
kuvattuna vaikuttamista. Se alkaa
oman johtajuuden kehittdmisesti
ja kulminoituu sithen perintdon,
jonka johtaja jittad jilkeensd —
mitd merkittdvampi johtaja, sitd
merkittivimpi perintd. Paras
esimerkki tastd on luonnollisesti
Jeesus. Joku tuntematon on sa-
nonut, ettd suurimmat johtajat
eivit ole niité, joilla on eniten

seuraajia vaan niitd, jotka syn-
nyttdvit eniten johtajia.

Muutama pikahuomio itse la-
keihin:

Rajoitusten laki — johtamis-
taito madrittdd henkilon tehok-
kuustason. Mitd korkeammalle
haluat nousta, siti enemmain
tarvitset johtajuutta. Johtajina
meidin pitdd poistaa niin asen-
teelliset kuin taidolliset rajoituk-
semme.

Vaikutusvallan laki — johta-
juuden todellinen mitta on vai-
kutusvalta — eikd mikddn muu. Ei
asema luo johtajaa vaan johtaja
luo aseman.

Prosessin laki — johtajuus
kehittyy pdiva pdiviltd, ei pii-
vissd. Kyky kasvaa ja kehittdd
taitojaan erottaa johtajat seuraa-
jistaan.

Suunnistamisen laki— kuka
tahansa voi ohjata laivaa, mutta
reitin kartoittamiseen tarvitaan
johtajaa. Johtaja nikee enem-
min, pitemmille ja aikaisemmin
kuin muut.

Arvon lisddmisen laki—joh-
tajat lisddvit arvoa toisten ihmis-
ten elimdin palvelemalla toisia.
Omaa edistymistimme tirkeim-
pid on saada toiset edistymidin
ja menestymaain.

Vakaan pohjan laki — luot-
tamus on johtajuuden perusta.
Johtaja rakentaa luottamusta
osoittamalla kyvykkyyttd, yh-
teyttd ja luonteenlujuutta.

Kunnioituksen laki — ihmi-
set seuraavat luonnostaan itse-
i4dn vahvempia johtajia. Kunni-
oituksen saavuttamisen tapoja
ovat luontaiset johtajuuskyvyt,
toisten kunnioittaminen, rohke-
us, menestys, uskollisuus ja tois-
ten elimiin tuotu lisdarvo.

Oivalluksen laki — johtajat
arvioivat kaikkea johtajuuden
nikokulmasta. Oivalluksen laki
on johtajan kiytossi vaistonva-
raisesti kaiken aikaa, niin ongel-
mia ratkaistessa kuin intuitioon
perustuvassa pidtoksenteossa.

Vetovoiman laki — millainen
olet, sellaisia vedit puoleesi.
Tirkeitd vetovoimatekijoitd ovat
sukupolvi, asenteet, tausta, ar-
vot, tarmokkuus, lahjakkuus ja
taito johtaa.

Yhteyden laki - johtajat
koskettavat sydintd ennen kuin
pyytivit auttavia kisid. Yhteys
ryhméin syntyy vain yhteyden

kautta jokaiseen ryhmin jise-
neen. Yhteys alkaa yhteydesti
itseesi. Thmiset eivit vilitd sii-
td, kuinka paljon tiedit, ennen
kuin he tietdvit, kuinka paljon
valitat.

Sisdpiirin laki — johtajan
mahdollisuuksien rajat mdirdy-
tyvit hianen lihimpiensid kaut-
ta. Kukaan meistid ei saa yksin
aikaan mitiin merkittivad — ei
ainakaan johtajana. Valitse sisi-
piirisi seuraavien kysymysten
avulla: Onko heilld vaikutusval-
taa toisiin; Onko heilld lahjoja
joita sinulla ei ole; Onko heilld
tirked asema organisaatiossa,
Tuovatko he lisdarvoa muille
ja organisaatiolle; Vaikuttavatko
he myonteisesti muihin sisdpiirin
ihmisiin?

Valtuuttamisen laki — vain
varmat johtajat jakavat valtaa
muille. Hyvd johtaminen on
toisten valtuuttamista. Valtuut-
tamisen pahimpia esteiti ovat
pelko menettdd jotakin mitd
meilli on, muutosvastarinta ja
omanarvontunnon puute. Suuret
johtajat saavuttavat paradoksaa-
lisesti vaikutusvaltaa antamalla
sen pois.

Esikuvan laki — ihmiset toi-
mivat sen mukaan, miti nikevit.
Esikuva toimii aina, niin vidiri
kuin oikeakin. On helpompi
opettaa mikd on oikein kuin
toimia oikein. Varsinkin vaikei-
na aikoina positiivisen esimerkin
voima voi olla ratkaiseva — mie-
tipd vaikka Daavidin ja Goljatin
kohtaamista.

Omaksi ottamisen laki — ih-
miset ottavat ensin vastaan joh-
tajan, vasta sitten ndyn. Johtaja
16ytdd unelman ja sitten tarvitse-
mansa ihmiset. Thmiset 16ytavit
johtajan ja sitten unelman. Me-
nestyksesi mitataan sillid, saatko
ihmiset seuraamaan itseési oike-
aan suuntaan. Se tapahtuu vasta
sitten, kun ihmiset ovat ottaneet
sinut omakseen.

Voiton laki — johtajat 10ytavit
tiimille tien voittoon. Voittaville
johtajille on yhteistd se, etteivit
he kerta kaikkiaan sulata tap-
piota. Adrimmilldin se voi olla
kysymys eldmistd ja kuolemasta
kuten 2. maailmansodassa. Joh-
tajat kuten Churchill ja Roosevelt
eivit suostuneet hiviimiin ja
16ysivit keinot voittaa.

Liikevoiman laki — liikevoi-
ma on johtajan paras ystivi.

Usein liikevoima on ainoa asia,
joka ratkaisee tuleeko voitto vai
hivio. Liikevoimaa on helpom-
min ohjata kuin saada aikaan,
mutta ldhdettydin liikkeelle se
on kaikkein voimakkain muu-
toksen aikaansaaja. Lilkevoiman
alullepano on johtajan vastuulla
ja se alkaa johtajan sisiltd.

Tdrkeysjdrjestyksen laki
— johtajat kisittivit, ettd toi-
meliaisuus ei ole valttimattd
tavoitteiden saavuttamista. Tar-
keysjirjestyksen madrittelyssi
on syytd muistaa mitd minulta
edellytetaan, mikd tuo suurim-
man tuoton ja mikd on kaikkein
palkitsevinta. Menestyvit johta-
jat ja ihmiset yleensikin eldvit
tirkeysjirjestyksen lain mukai-
sesti.

Ubrautumisen laki — johta-
jan on luovuttava noustakseen.
Uhrautuminen on johtamisen
ydin, johtajuutta ei ole ilman
uhrautumista. Johtajien on usein
luovuttava enemmaista  kuin
muiden — vastuut lisddntyvit ja
oikeudet vihenevit. Uhrautumi-
nen on yleensi lopullista — mieti
tarkkaan mistd olet valmis luo-
pumaan ja mistd et.

Ajoituksen laki — johtami-
sessa ajoitus on yhtd tirkedd
kuin se, mitid tehddin ja minne
menniin. Ajoitus on kaikki kai-
kessa: Viiri toiminta vidriin ai-
kaan johtaa katastrofiin; Oikea
toiminta viiriin aikaan synnyt-
tdd vastustusta; Vdira toiminta
oikeaan aikaan on virhe; Oikea
toiminta oikeaan aikaan tuo
aina mukanaan menestyksen.
Tehdikseen ratkaisut oikeaan
aikaan johtajalla pitia olla ym-
marrystd, kypsyyttd, luottamus-
ta, pdattaviisyyttd, kokemusta ja
oivallusta.

Rdjdbdysmdisen Rasvun
laki - seuraajien johtaminen
on kasvua yhteenlaskulla, kun
taas johtajien johtaminen on kas-
vua kertolaskulla. Valtuuttavaksi
johtajaksi tuleminen vaatii aivan
toisenlaista toiminnan kohdista-
mista ja asennetta kuin pelkki
seuraajien kokoaminen ja johta-
minen Toisenlaiseen ajatteluta-
pa nikyy erilaisina painotuksina
- millaisiin ihmisiin keskityt ja
mitd teet kanssaan. Etsit tulevia
johtajia, kisittelet heitd yksilol-
lisesti keskittyen heiddn vah-
vuuksiinsa, varmistavat riittivin
ajankdyton heidin kanssaan ja

lopulta moninkertaistat kasvun.
Johtajien kerryttiminen kerryt-
tdd itse itseddn — josta hyotyvit
kaikki.

Henkisen perinnén laki —
johtajan kestdvid arvo mitataan
hinen seuraajiensa kautta. Kaik-
ki lihtee elimisi tarkoituksesta.
Useimmat ihmiset hyviksyvit
eliminsi sellaisenaan — he ei-
Vit suostu tarttumaan eliminsi
ohjaksiin. Jos haluat jattdd henki-
sen perinnon, toteuta seuraavat
askeleet: Tiedosta itsellesi, mil-
laisen perinnon haluat jittia,
Eld todeksi henkinen perintosi;
Valitse henkilo, joka voisi jatkaa
perintodsi; Varmista ettd siirrdt
viestikapulan seuraajallesi. Me-
nestystd ei mitata silli mihin
olet siirtymissd vaan silld, mitd
jatat taaksesi. Thmiselimin ainoa
merkitys on sen vaikutuksessa
toisten ihmisten elimiin. Joh-
tajan kestivi arvo mitataan hi-
nen seuraajiensa kautta. Henki-
nen perintd voidaan luoda vain
silloin kun ettd se tekee suuria
asioita ilman hinta.

Kutakin lakia on kirjassa ka-
sitelty 10-20 sivua. Mukana on
paljon esimerkkeji eldvisti ela-
masti ja lopussa on ehdotus sii-
td, miten voit soveltaa kyseistd
lakia eldmaisi.

Kirjan lopussa liitteend A on
johtajuuden arviointikaavake ja
liitteend B kasvuopas 21 laina-
laisuuden suhteen sekid viite-
luettelo.

Antti Akrdis

JOHN C. MAXWELL

John C. Maxwell
Johtajuuden 21 kiistatonta
lainalaisuutta

Paiva, 2009
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o Tosimies kuuntelee

Kompan Tahtiin

Tlta Pyhivedelld’ on mintyhar-
julaisten musiikin ammattilais-
ten ja harrastajien taidonniyte.
Kompan Tahti syntyi vuonna
2006 Toivo Orasmaan perusta-
man ja johtaman Pyhikosken
Pelimannit (perust. 1971) kan-
sanmusiikiyhtyeen osaamiselle
ja perinnolle.

Toivo Orasmaa oli itseoppinut
kansanpelimanni, viulutaituri ja
saveltdjd. Orasmaa teki suuren
tyon taltioidessaan lihes unoh-
tuneita kansanmusiikin helmii,
eritoten mintyharjulaisen kan-
sanpelimanni  Juhana Pietari
Kompan, alias Hassun-Pekon
(1852-1922) sivellyksii.

Saamme kuulla Ilta Pyhive-
delld -ddnitteessd kansanmusiik-
kia elimidn monista kddnnekoh-
dista: Tyttiren valssi, Vainaan
perua, Piirilaulu, Kassin lesken
polkka piityen Hiihin ja lak-
sidisiin, Hassun-Pekon moni-
osaiseen purpuriin, morsiamen
lahdosta isinkodista ja siirtymi-
seen mieheldin. Ilta Pyhavedelld
CD:n viimeinen kappale Toivo
Orasmaan siveltimid Méntyhar-
jun valssi jad kauniisti soimaan
mieleen pitkiksi aikaa.

MANTYHARJU

Mintyharjulaisten monipuo-
listen musiikkitaiturien director
cantus Pertti Puhakan (1933-
2007) ja director musices Ilkka
Matikan sovitukset ovat ammat-
timiesten luovaa tyotd. Musiikin-
opettaja Marja-Leena Luotosen
sanoitukset henkivit leikkimie-
lista maalaisromantiikkaa. Viulis-
tien Inga Laasasen ja Torsti Mil-
lerin kauniit soinnut nostattavat
joissain kappaleissa, esimerkiksi
Vainaan perua, kyyneleet sil-
miin. Myos Veijo Louhivuoren
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hanuri ja Ilkka Matikan basso
antavat pehmein taustasoinnin
melodialle. Nimen muutoksen
ja joidenkin henkilovaihdosten
my6td Kompan Tahdin musiik-
kiin on tullut ammattimaisem-
pi ote viulisti Inga Laasasen
ja basisti/urkuharmonisti Ilkka
Matikan ansiosta. Pyhikosken
Pelimanneissa selvisti havait-
tavissa ollut pelimannimaisuus
on hieman hilvennyt ja moderni
tulkinta tullut tilalle.

Yleisesti ottaen kansanmusiik-
ki Suomessa on kasvussa, Eteli-
Savossa kuitenkin harvemmin
kuultua. Adnite Ilta Pyhivedelld
on pitkddn aikaan kansanmu-
siikin uutta hyvii, laadukasta
tuotantoa Eteld-Savossa.

Maija Niskanen

Vastarintaan
Vuodesta 2003 Sotahuuto -ni-
melld kulkenut suomalainen
metalliyhtye julkaisi 2005 ensial-
buminsa. Vuonna 2007 niki pii-
vianvalon toinen albumi 'Thmisen
Jalki'. Nyt 2009 timi viisihenki-
nen orkesteri julkaisi uuden al-
bumin nimeltd 'Vastarintaan'.

Jo orkesterin nimi Sotahuuto
kertoo, mitd on tulevan, ja se ei
ole vaikenemista vaan taistelu-
huutoa pahaa vastaan.

Edistystd on tapahtunut musii-
killisesti. Levyn kannetkin niyt-
tivit nyt hienoilta, sisillykset
ovat hienoa maalauksenomaista
taidetta. Hauska huomio 16ytyi,
etta kappaleiden sanoitukset on
painettu suomeksi sekd myos
englanniksi.

Tiukkaa ja selkirankaista soi-
tantoa.

Levyn nimikkokappaleesta
pisti heti ensimmaiselld kuun-
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telukerralla hieno sanoitus kor-
vaan: 'Nouse puolesta totuuden/
En osaa sanoja kauniita, viisaita/
Totuus on yksinkertainen'.

'Neljd sodan elementtid' kap-
pale tarjoaa musiikillisestikin
tyylikkiitad elementteji.

Risti, Rukous, Sana ja Rakkaus
— nelja sodan elementtii.

Suomalaisista maallisista me-
talliyhtyeistd tulee mieleen ver-
tailuksi Nicole ja Mokoma.

Ulkomaisia vaikuttajia yhtyeel-
14 heididn mukaansa esimerkik-
si Living Sacrifice, Mortification,
No Innocent Victim, Sepultura,
Soulfly, Machine Head.

Petri Janas

Hyvaa matkaa
Kuusikymmentd  virikylldista
vuotta. Pienen ihmisen suuria
kysymyksid ilojen ja surujen
virrassa. Siind kaikupohjaa niille
kymmenille lauluille, jotka Jor-
ma "Amigo” Uimonen on vuosi-
en varrella kyniillyt — enimmak-
seen toisten laulettavaksi.

Nyt on tullut aika antaa kynii-
lijan 44nen kuulua.

A UBAONEN | HYWMAA MATKAAI

Kolmekymmenta vuotta sitten
Jorma Uimonen oli Espanjassa
kiynnistimdssi tyotd, josta vuo-
sien kuluessa on muotoutunut
nykyinen tuhansille tuttu Turis-
tikirkko.

Uutuuslevylld Uimonen laulaa
niin sdveltimidin kuin sanoitta-
miaankin lauluja. Ainitteet su-
lavasti soljuvien kappaleiden
sovituksista on vastannut jilleen
kerran vakuuttavalla tavalla Kaj
Karjalainen. Mielenkiintoista sir-
mid osaan kappaleista tuovat
Jarmo Nikun banjo, madoliini
ja dobro-osuudet saaden aikaan

mukavan countrymeiningin.
Yhdentoista kappaleen joukos-
ta nousee esille selkedsti "Pienin
askelin’, jossa Jorma Uimonen
laulaa: "Pienin askelin, Herra,
pienin askelin tabdon seurata
Sua halki eldmdn. Sind neuvot
mulle tien, joka Iscin kotiin vie.
Sinne seurata Sua tabdon pienin
askelin, pienen pienin.”

Matkalla vapauteen
Vaasassa vaikuttavalta Pontus
J. Backilta on ilmestynyt eng-
lanninkielinen ddnite 'Ride to
Freedom’, joka upea yhdistelmi
eteldvaltioiden rockia ja perin-
teistd bluesia. Useimmat laulut
ovat kokonaan Backin tekemii,
mutta mukana on my0s klas-
sikko ’Amazing Grace’ hienona
— varsin backimaisen rosoisena
—sovituksena. Niissd valoisissa
lauluissa soi jdrisyttivd toivo,
johon on helppoa tarttua!

Nimikappale 'Ride to Freedom’
kidynnistyy Harley Davidsonin
murinalla, mieleen tulee Ken-
neth Copelandin takavuosien
levytys, jossa kiytettiin samaa,
varsin toimivaa tehokeinoa.

Pontus J. On hionut laulaja/
lauluntekiji/kitaristitaitojaan li-
heisessd yhteistydssd mm. sel-
laisten yhtyeiden kanssa kuin
Skinny Molly, Uriah Heep,
Sweet, Slade jne.

Kohdattuaan sairasvuoteellaan
Jeesuksen saivat niin alkoholi,
huumeet kuin sairaudetkin jai-
d4, ja Pontus J. Back kiinsi kelk-
kansa palvellakseen Kristusta.
Nyt hidn rokkaakin Jeesukselle.
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Levylld vuorottelevat mene-
vit syvin etelin rockkappaleet,
joissa rytke on aikamoinen, ja
toisaalta jopa yllattivin herkit

rakkausballadit, kuten esimer-
kiksi Jeesukselle osoitettu 'My
Love Song’.

Mielenkiintoinen lisa levylld
on viimeinen, yhdeksis raita
"The Good News”, jossa Pontus
tarjoaa todistuspuheenvuoronsa
jalkeen my6s kuulijalle mahdol-
lisuutta ratkaisuntekoon ja ruko-
ukseen. Mahtava piitos hyville
levylle!

Sanaton ikava

Joel Hallikainen tunnetaan
lauluistaan ja avoimesta rehel-
lisyydestiin suuren suosion
saavuttaneissa, thmisyyttd kos-
kettelevissa konsertti-illoissaan.
Joel kutsuu uusimmalla levylldan
kuulijan mukaansa 16ytoretkel-
le etsimiin Rakkautta, toivoa
ja iloa.

"Etsimme rakkautta ja ba-
luamme tulla rakastetutuiksi.
Toisinaan on vaikeaa antaa
rakkautta, kun mikddn ei tunnu
miltdidin. Kuka rakastaisi minut
vahvaksi, kun olen yksin? Saa-
tamme pettyd toisiimme ja joskus
tuo pettymys saattaa tuntua eld-
mdin kokoiselta. Mitd rakkaus on
yksindisyyden ja ervon hetkelld.
Mitd se on toivottomaita tuntu-
van ikdvdn ja kaipauksen kes-
kelld?” Hallikainen kyselee.

Valtaosa ’Sanaton ikidvi” le-
vyn kappaleista on Joel Halli-
kaisen omia sivellyksid, mutta
on joukkoon piddssyt muutama
lainakappalekin, kuten esimer-
kiksi Laitisen ja Enbuskan 'Kak-
si loppuun palanutta’ tai Pekka
Simojoen "Hymni’.

Levyn avausraita on Elviksen
tunnetuksi tekemi 'Crying in
The Chapel’ H. Jansenin suo-
meksi sanoittamana "Kyyneleet
kappelissa’, jossa Joel pidisee
herkistelemiin tiysin rinnoin.

Levyn tuottajana ja sovittaja-
na on toiminut Juha-Pekka Leh-
tinen, jonka kanssa Joel Halli-
kainen on tehnyt yhteistyotd jo

pitkdan.

Jos levy alkaa elvistelylld, pad-
toskappale "Sotalapsen laulu —
Niin sen muistan’ palauttaa kuu-
lijan mieleen varsin koskettavasti
sotavuodet ja tuhansien lapsien
kohtalon sodan jaloissa.

Jeesuksen ikdinen
rokkipappi
Rokkipappinakin tunnetuksi
tullut Mikko Salmi julkaisi loka-
kuun alussa uuden &dinitteensi

"Jeesuksen ikdinen mies”.

Salmi kertoo levyn kansiteks-
teissd, kuinka hin herisi yhteni
aamuna ajatukseen, ettd hin on
saman ikdinen, kuin Jeesus kuol-
lessaan. "Kolkytkolme. Nykymit-
tapuun mukaan olen vasta nuo-
ri mies, muta Mestarillamme oli
tamdnikdisend jo kalkkiviivan
polyd varvastossuissaan. Matka
vastarannalle oli alkamassa.”

Jari Levyn sdveltimdd nimi-
kappaletta lukuun ottamatta
kaikki kappaleet ovat syntyneet
Mikko Salmen omasta kynisti,
sovituksista on vastannut Make
Perttild.

Levyn kappaleet tarkastelevat
33-vuotiaan miehen maailmaa.
Ne ovat Salmen omien sano-
jen mukaan Jeesuksen ikdisen
miehen Kkirjoittamia itkuvirsia
duurissa.

Koskettavin tarina kuullaan
kappaleessa 'Isi, miksi itket?,
jossa Salmi kiteyttdd timidn yh-
teiskunnan yleisen ongelman.
*Pian ldhdet pois, tunnen sen,
mut toivon vieldkin, ettd Raik-
ki ois, niin kuin joskus ennen-
kin...”

MIKKO

FUERUEEDS PRAINES MDY

SAl

Kansitekstien loppuun Mikko
Salmi lisdd vield Jeesuksen ikii-
sen miehen rukouksen: "Pyysin
valtaa, ettd saisin osakseni ih-
misten kiitoksen. Minulle an-
nettiin beikkoutta, jotta tuntisin
tarvitsevani Jumalaa.”

Todella mukava levyuutuus,
jossa kauniit sivellykset yhdis-

tyvit ajattelemaan pistiviin sa-
noituksiin. Hyva Mikko!

Pisarassa on voimaa
Pisara ry:n 10-vuotisjuhlan kun-
niaksi julkaistu CD on kuten
sivun 14 artikkelissa kerrotaan,
Pekka Vauromaan tuottama ja
pitkillisen haaveen toteutuma
— laulaapa mies itsekin monella
raidalla.

Levylld esiintyy pisaralaisia
niin Suomesta kuin Venijiltd-
kin. Muutamissa kappaleissa
on yhdeksinkin laulajaa, toiset
kappaleet taas ovat enemmain-
kin sooloesitystyyppisid.

Suomenkielisissd lauluissa on
mm. Pekka Simojoen, Jaakko
Loytyn ja Jukka Salmisen sivel-
lyksia.

Levy on tehty evankeliointitar-
koitukseen ja sithen se on tiydel-
linen. Useimmat kappaleet ovat
kaikille tuttuja, kuten *Golgatan
veressd voima on’ joka esitetiin
niin suomen- kuin vendjinkieli-
senidkin versiona. Levyn laulut
tempaavat kuulijan helposti mu-
kaan ylistimad4dn Jumalaa.

suurinta
maailmassa ¢

Diriianpugat

Suurinta maailmassa
Tamperelainen poikakuoro Pir-
kanpojat on julkaissut jo kym-
menennen didnitteensd. "Suurin-
ta maailmassa’ sisdltid vanhoja
tuttuja virsia ja hengellisid lau-
luja uusina Jarmo Kaijansinkon
jazzsovituksina. Jussi Kaurasen
johtama kuoro soi todella kirk-
kaasti ja tarvittaessa svengaten.

Kimmo Janas
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Eero Ketola M ihailin

Nuoret miehet seisoivat
suuren varaskunnan
pihalla. Komentaja
kulki hitaasti riviston
edessa ja naytti tuon
tuostakin sormellaan
jannityksen vallassa
olevia varusmiehia.
"Sing, sina, sina....". -
Tullessaan kohdalleni
komentaja hidasti
kavelyaan, katsoi aluksi
hieman sivummalle,
mutta yllattden naytti

myos sormellaan minua:

"Sina!” Jos olisimme
silloin tienneet minne
meidat viedaan,

niin olisimme kaikki
karanneet. Myohemmin
osoittautui, etta
ateistisen komentajan
sormi merkitsi minulle
Jumalan ihmeellista
rohkaisua, kertoo Ulan
Uden evankelisen
seurakunnan pastori
Mihail Koval.

TOSIMIES »5/2009

vanhemmat

olivat kokosydimisid

kristittyja. Perhe asui
pienessd kyldssd Ukrainassa,
Odessan ldhelld. Mihail seu-
rasi pienesti asti vanhempien
esimerkillistd vaellusta. Jeesus
muutti pienen pojan elimin.
Vartuttuaan Mihail muiden kylin
poikien kanssa aloitti varusmies-
palveluksen. Alokasajan jilkeen,
erddnd aamuna vuonna 1988 sa-
dat nuoret miehet koottiin suu-
relle aukealle. - Komentaja nytti
sormellaan varusmiehid. ”Sind
sind, sind...”. Sormi osoitti my0Os
minua. Meidit vietiin armeijan
suureen kuljetuskoneeseen. Jos
meille olisi kerrottu, ettd meidit
viedddn Siperiaan, olimme var-

masti kaikki karanneet. Mutta
kukaan ei tiennyt. Meidit lenni-
tettiin Odessasta Irkutskiin. Len-
toasemalla nousimme armeijan
kuorma-autoon. Lento kesti yli
seitsemin tuntia. Emme kuiten-
kaan tienneet mille lentokentille
kuljetuskone laskeutui. Istuimme
tuntikausia kovilla puupenkeilld,
kuorma-auton lavalla. Olimme
kaikki kuoleman visyneitd. Au-
ton suojapeitteen raosta ndimme
suuren jirven. Vihdoin autosaat-
tue pysihtyi ankean nikoiselle
kasarmialueelle. Silloin vieressi-
ni oleva poika tokaisi: "Olemme
Siperiassa, Ulan Udessa!” Silloin
muualtakin kuului lihes huu-
dahduksia: "Olemme Baikalin
itdpuolella”.

30

ia ei ollut
galstus

4. Mihail Koval maarattiin armeijaan
Ukrainasta Siperiaan. Nuori kristitty ei
lahtenyt varusmiespalveluksen jalkeen
pois kaupungista. Han tiesi, ettd Jumala
oli johdattanut hanet kaupunkiin jossa ei
ollut kuin muutamia kristittyja.

Mihail poikansa Svatoslavin kanssa Kjah-
tan kaupungissa, Mongolian rajalla.

¥ Vanha elokuvateatteri muutettiin
kirkkorakennukseksi. Viereisessa puis-
tossa Lenin seuraa edelleen mita saar-
natuolista puhutaan.

Vain yksi kristitty

Ulan Uden keskustan tuntumassa
sijaitsi suuri varuskunta. Mihail oli
kasarmin ainoa kristitty. - Minua
painostettiin uudelleen ja uudel-
leen luopumaan uskostani. Vi-
lilld joukko-osastoni komentaja
mairidsi minut sotilassairaalaan.
Muutaman viikon padstd minut
kuljetettiin mielisairaalaan. Sitten
taas muutama viikko normaalia
armeijan puuhastelua jota seura-
si upseerien pilkka ja painostus.
En kuitenkaan kieltdnyt uskoani.
Jalkeen piin ajatellen armeijan
aika meni hyvin. Siilyin uskossa,
kertoo Koval. Iltalomilla miehet
kiertelivit kaupungissa. Mihail
tutustui ahkerasti myos Ulan
Uden keskustaan. - Thmettelin
koska en aluksi loytinyt yhtiin
kristittyjd. Muutaman kuukauden
padsta 10ysin kaksi kristittyd. He
kutsuivat minut pieneen asun-
toonsa. Rukoilimme ja ylistimme
Jumalaa.

Uskovat salaisessa
piilopaikassa
Viimeisend varusmiesiltana Si-
periassa miehet joivat ja juhlivat
rankasti. Samaan aikaan Mihail
oli ulkona ja kertoi ihmisille
Jumalan rakkaudesta. - Loysim-
me lisid kaupungissa asuvia
kristittyja. He olivat vuosikym-
menid kokoontuneet salaisessa
piilopaikassa. Neuvostoliitto
oli lakannut olemasta. Burjati-
an padkaupunki Ulan Ude oli
nyt Venijian tasavallan Burjatian
pidkaupunki. Sddnnollinen Kkris-
tillinen lihetysty® aloitettiin, ja
kaupunkiin perustettiin kolmen
vuoden kuluttua, vuonna 1992
ensimmiinen seurakunta. Uusia
ihmisia tuli uskoon. Seurakun-
nan pastori muutti Irkutskiin.

Jatkan hinen tyotidn.
Elokuvateatterista tuli kirkko
Kymmenen vuotta sitten oli

Ulan Udessa myytiavini elokuva-
teatteri. Se on kookas rakennus
joka edustaa arkkitehtuuriltaan
sosialistista arkirealismia. Kaiken
lisiksi rakennus sijaitsee hyvil-
14 ja kauniilla paikalla, puiston
kupeessa. Mihail Koval kertoo.
- Saimme selville ajan jolloin ra-
kennus huutokaupataan. Kuu-
limme my6s tiedon alimmasta
hinnasta jolla rakennus myytii-
siin. Hinta oli 42 000 dollaria.
Huutajia oli vain kaksi, mini ja
seurakunnan diakoni. Saimme
lainaksi rahaa Ruotsin seurakun-
nilta. Saimme hankittua suuren
rakennuksen. Nyt ei ole enii
mitddn mahdollisuutta vastaavan
laisiin hankintoihin. Kaupunki
ei endd myy yhteiskunnan omis-
tamia rakennuksia kirkoiksi.

Lenin osoittaa tien
kirkkoon
Kirkkorakennuksen itdpuolella
on ulkoilualue. Sen keskelld on
edelleen omalla paikallaan suuri
Lenin patsas. Sen siirtdmistd pois
ei ole edes harkittu. Kaupunki-
laisten mielesti se on osa histori-
aa johon ei saa koskea. Pastorin
julistaessa salin etuosassa niin
oikealla puoleisesta ikkunasta

nikyy Lenin.

— Patsas ei hiiritse meiti lain-
kaan. Lenin nidyttid nyt tien
minne ihmisten on hyodyllistd
menni. Sunnuntain jumalan-
palvelus kerdd vanhaan eloku-
vateatteriin ihmisid monista Si-
perian kansallisuuksista. Etnistd
vihamielisyyttd ei ole havaitta-
vissa. Kaikki kuuluvat samaan,
Jumalan suureen perheeseen,
vakuuttaa Koval.
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Tutustu palveluumme

Juha Jirveli 0400 580 209
Matti Jirveld 0400 849 752
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Pisara murtaa kiven
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PEKKA.VAUROMAAQKOLUMBUS.FI
PUH 040 537 7739

PUUVENEET

Nyt soutuvene viela ensi kesaksi!

Puh/Fax. 06-3436 515
info@veneverstas.net
www.veneverstas.net

Uudet veneet
Korjaukset
Kuntoarviot

SISALTAA

Useita sivupohijia
Julkaisujarjestelma
Kayttoohje
Webhosting sivustolle

TOIMINTOJA
Uutispalsta
Tapahtumakalenteri
Palautelomake
Tiedostojen liittaminen
Valmiit sivupohjat

Verkkosivusto.fi

Tee yhteisollesi tai yrityksellesi verkkosivusto helposti ja
edullisesti. Verkkosivusto.fi on helppokayttdinen ja
yksinkertainen tyokalu kotisivujen luomiseen ja yllapitamiseen.

Hinta (alv 0%):
35 €/kk

Palvelun avaus 150 €

TutustU
heti!
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ilimiki kokee kidynnis-
s olevan varsin vahvan
sielunhoidollisen heri-
tyksen maassamme, miki nikyy
niin erilaisten sielunhoitosemi-
naarien kuin Perheniemen evan-
kelisen opiston pitkien kurssien-
kin suosiona eri seurakuntataus-
toista tulevien parissa.
Lokakuun alussa joka maa-
nantai ldhetettaviksi muuttunut
Armoterapia -ohjelma jatkaa en-
tiseen tapaan Radio Dein illoissa.
Helsingissd Malmin kirkossa pi-
dettyjen Armoterapia -seminaari-
en jatkosta neuvotellaan parhail-
laan, ja huhtikuussa on tarkoitus
jarjestid Armoterapia -risteily.
Samaa teemaa jatkaa myos Lah-
dessa jirjestettdva Tartu elimddn
-seminaari, jonka jirjestdjini
toimii Kristittyjen Yhteistyotoi-
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mikunta. Vastaavanlaista semi-
naari ollaan suunnittelemassa
myos Poriin yhteistydssd Radio
Dein kanssa.

Eli kiirettd pitdd tulevaisuudes-
sakin Perheniemen evankelisen
opiston rehtorilla, pastori Petri
Vilimielld.

Armoa ja terapiaa

Petri Vilimiki kertoo Armotera-
pia -termin koostuvan kahdesta
raamatullisesta osasta, vaikka
ihmiset eivit sitd yleensi tie-
dostakaan.

— Armo on kaikille tuttu, ja se
on kristinuskon ytimessi. Mutta
my0s terapia on varsin raama-

!,!F

tullinen. Uudessa Testamentissa
sana ’terapeua’ esiintyy noin 40
kertaa, kun Jeesus ja apostolit
kohtaavat ihmisid. Eli se tar-
koittaa palvelevaa, parantavaa
kohtaamista.

Termissd yhdistyy hinen ker-
tomansa mukaan siis armon sa-
noma Jumalan armosta ja rak-
kaudesta Jeesuksessa ja se, ettd
halutaan olla kohtaamassa ja
palvelemassa ihmisid ihmisena.

— Tamin pidemmille mene-
vad opillista kaavaa en halun-
nut sithen, koska ei ole tarkoitus
perustaa jotain uutta sielunhoi-
tomenetelmaid, Vilimiki huo-
mauttaa.

4. pPerheniemen evankelinen opisto tarjoaa varsin monipuolista kristilista koulutusta

my®s sielunhoidon alueelta.

Heratys miehet!
Sielunhoitoseminaarit ovat hi-
nen kertomansa mukaan varsin
naisvoittoisia, joskin miehidkin
on uskaltautunut mukaan.

— Taytyy myontad, ettd kaipai-
sin miehid ehdottomasti moni-
lukuisemmin mukaan. Suomen
miesten olisi herittivi, koska
miehilli on kuitenkin usein
ulospiin suuntautuva, eteenpiin
vievd ote. Evankeliumin julista-
minen ja seurakuntien palvelu-
tehtdvit eivit suinkaan ole tar-
koitettu pelkistiin naisille, Petri
Vilimaki toteaa.

Hin uskoo timin kytkeytyvin
laheisesti kristillisyyteen liitty-
viin ongelmaan, miki koskettaa
varsinkin miehid.

Kun verrataan tdmidn piivin
kristillisyyttd Raamatun tekstei-
hin, Uuden Testamentin uskossa
ihmiset ottivat vastaan Jeesuksen
ja turvautuivat Hineen Vapahta-
janaan. He saivat synnit anteeksi
ja pelastuivat. Sen jilkeen heille
tuli kova hiti lihted kertomaan
titd ilosanomaa toisillekin. He
olivat valmiit sitoutumaan sithen
tdysilld — jopa marttyyrikuole-
maan saakka.

— Nykyédin niden hyvin usein,
kuinka ihmiset kuulevat evan-

A - Meillad miehilad on
hieman homma kesken,
muistuttaa Petri Valiméaki. - Seura-
kunnissa tarvitaan kipeasti lisaa hengel-
lisia isia!

keliumin, iloitsevat siitd, ottavat
Jeesuksen vastaan ja pelastuvat
— ja sitten ei mitddn... Minusta
kristillinen usko on tarkoitettu
eliviksi ja meilld on ddrettomin
tirked sanoma vietivinimme,
Vilimaki kertoo. — Ja tdssd koh-
taa herittelisin miehid. Meilld on
homma kesken. Me kylld pelas-
tumme armosta ilman tekoja lah-
jana. En puhu nyt lainalaisuu-
desta kisin, mutta sen sanoman
tirkeyden tihden miesten olisi
ehdottomasti herittivi ja lihdet-
tivi palvelemaan taysilla.

Jos kristillisyys jad uskoontu-
lon jilkeen paikoilleen, se ei riitd
hinen kisityksensd mukaan mo-
nellekaan miehelle, koska mie-
het haluavat toimia ja kokevat
sen mielekkiiksi.

Sielunhoidollisia palveluita
tarvitsevat tind pdivini entistd
useammat miehet mm. lomau-
tusten ja epavarman tulevaisuu-
den takia. Palvelutehtivissi ei
kuitenkaan ole tarpeeksi miehii,
eivitki kaikki miehet halua apua
tarvitessaan uskoutua naispuoli-
selle sielunhoitajalle.

— Varsin iso osa antamaamme
koulutusta niin tdilld opistolla
kuin eri seurakunnissakin on

hengellisten isien herittely. Hen-
gellisid aiteji on huomattavasti
enemmin tarjolla, mutta isistd
on selvi puute, Petri Valimiki
huokaisee.

Savyeroja l6ytyy
Miehuuteen liittyy Vi-
limden mukaan tiettyja

talentteja, joita naiset ei-
vat suoralta kideltd pysty
aamaan. Esimerkik-
n ottaa maassamme
vuosikymmenini
ttaneet kaksi sielun-
~heidon opettajaa.

Irja Kilpeldinen opetti ta-
kavuosina varsin naisellisella
ella lihimmiiskeskeisen
mukaan, kuinka

syntyy yhteys toisen ihmisen
kanssa ja miten titd voidaan
kuunnella ja jakaa yhteydesta
kdsin.

— Kyseinen metodi perus-
tuu myotiileviin kuuntele-
miseen, mikd ei pidemmin

pialle riitd kaikille. Jossain vai-
heessa ihmiselle tulee raja vas-
taan ja hin uupuu, jos ei saa
eldmista kiinni ja tukea uuteen
elamdinsid. Eli ei pelkistidn
pyoritd menneissd asioissa vaan
yritetddn saada myos selked ni-
kokulma eteenpdin, Petri Vili-
maki selvittda.

Tidssd kohtaa yli 50 vuotta pal-
velleen Erik Evaldsin kohdalla
hinen oma kasvunsa mieheni
oli keskeinen osa hinen ope-
tustaan.

— Hin 16ysi paikkansa mie-
heni ja halusi tukea minuuden
syntya ja identiteetin rakentu-
mista. Hin uskalsi myos kehot-
taa parannukseen ja tuki omalla
miehekkiilld tavallaan vankkaa
perustaa, jolle voi rakentaa uut-
ta elimii. Evalds myos rohkaisi
ja tuki ihmisid, ei vain olemaan
vaan myos elimiin.

Jos verrataan tilannetta per-
heessd, miehelld on Vilimien
mukaan tirked paikkansa ra-
kentaa esimerkiksi lapsen itse-
tuntoa.

— Lapsi tarvitsee maskuliinisen
ddnen sanomaan, etti sind pystyt
ja sind voit. Samalla tavalla seura-
kunnassa tarvitaan hengellisten
isien kannustusta ja opastusta.
Uskon miehilld olevan tarjotta-
vanaan sielunhoidossakin omia
talenttejaan, joita ei voi korvata
milldidn.
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Osta auto meilta
Ostetaan kaytettyja!
Otetaan myos vaihto-autoja

Myydédén myds osamaksulla!

Virkatie 5, 01510 Vantaa e myynti: Esko Saxelin 040 519 46 70 ® www.autofinger.fi
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Joel Hallikaisen
joulukonserttikiertue 2009

Pori ti 24.11  Keski-Porin kirkko klo 18.00
Turku to 26.11 Martin kirkko klo 19.00
Lahti la 28.11 Ristin kirkko klo 18.00
Uusikaupunki ke 2.12 Uudenkaupungin kirkko klo 19.00
Salo to 3.12 Uskelan kirkko klo 19.00
Forssa pe 4.12 Forssan kirkko klo 19.00
Helsinki la 5.12 Paavalin kirkko klo 18.00
Ylivieska ti  8.12 Vlivieskan kirkko klo 19.00
Oulu ke 9.12 PyhanTuomaan kirkko klo 18.00
Tornio to 10.12 Ala-Tornion kirkko klo 19.00
Tervo pe 11.12  Tervon kirkko klo 19.00
Somero to 17.12 Someron kirkko klo 19.00
Paimio la 19.12 Paimion kirkko klo 18.00
Kihnio su 20.12  Kihnion kirkko klo 15.00
Raisio ti 22.12 Kerttulan palvelutalo klo 10.00

Hulvelanpalvelutalo ~ klo 14.00
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Samuel Saresvirta

Tosimieskin saattaa
innostua uusista
aluevaltauksista
liikunnan saralla.
Juoksija alkaa antaa
arvoa

myos kavelylle
lilkuntamuotona ja
tosikiihkeatempoisia
ja hektisia lajeja
harrastanut saattaa
kaihoisasti miettia
rauhallisemman
liikunnan harrastamista.

kuvitella itseni vaeltelemas-

sa pohjoisen pitkospuilla
ruskan levittiytyessd silminkan-
tamattomiin syysauringon valais-
tessa kulkijan taivalta. Tosimies
myos tietdd kokemuksesta, etti
joka liikuntamuotoon tarvitaan
oikeaa vilineistdd antamaan
tiydellisen nautinnon liikunta-
kokemuksesta.

Vuoret ovat jo pitkddn kaiut-
taneet allekirjoittaneelle kutsua
saapua tutustumismatkalle ja
olenhan jo saanut tilaisuuden

J uuri ndin kidvi minulle. Aloin
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liikkkua mm. Kalliovuorten maas-
tossa, mutta liian usein edeten
motorisoidulla ajoneuvolla.

Ei kun menoksi

En toki ole ajatellut olevani Veik-
ka Gustafssonin manttelinperiji,
mutta tuollaiset alle

5000 metrid korkeat vuoret
saattaisivat tulla kysymykseen.
Tosimies on my6s toiminnan
mies, joten ei kun tilaamaan

Haglofs-nimiselta  yritykseltid
vaellusjalkinetta. Lihettivit ys-
tivallisesti Hawk -lisinimelld
varustetun jalkineen.
Mokkanahalla vahvistettu nu-
pukista valmistettu klassinen ret-
keilykenkd on jykevd pakkaus
aloittelijan silméille. Hypergrip-
pohja, PU-vilipohja sekd EVA-
pohjallinen alkaa tarina tuotese-
losteessa jalkineen osalta. Pohja
tuntui kiytossd antavan juuri

34

niin hyvin pidon kuin esitteessi
lupaillaan.

Polygiene-kisittely ehkiise-
miin hajunmuodostusta tuntuu
mielenkiintoiselta. Monesti on
ajateltu, ettd Tosimies tunnetaan
osin hajustakin, mutta ajat muut-
tuvat. Anatomisesti muotoutuvat
SOLE-pohjalliset tukevat jalka-
pohjaa matkalta.

Ensi kertaa kokeilin "haukko-
ja” kaakonkulmalle suuntautuvan
sienestys ja marjastusreissun ai-
kana ja kenkien “jaykkyys” aluksi
hieman pelistytti "normaaleihin”
lenkkikenkiin tottuneen kuntoi-
lijan. Hetken asioita mietitty4ni
ymmirsin vaeltajan tarpeet kan-
tamusten suhteen useita piivid
kestdvin matkan aikana, ja ndin
jalkineen ominaisuudet eroavat
lenkkikengistd suuresti.

Urheiluliikkeessd tutkiskelin
vaelluskenkien luokitusmerkin-
toj4, mutta en tunne olevani am-
mattilainen luokitusten suhteen
vield.

Kristillinen Kirjakauppa &

[ Pyyda ilmainen luettelo ja
Concordia -nédytelehti 72

FY/Kirppis, Koulutie 73, VETELI'z%, 4]
k40440 77 22 33 pe e

Haluan varmentaa itselleni so-
pivan jalkineen jaykkyysastetta
toisen valmistajan tuotteella ja
kehottelen lukijoita pitimiin
huolta kunnostaan niin kehon
kuin mielenkin osalta.

Venytellen
kuntoon

Vuonna 2000 ilmestyneesti kir-
jasesta 'Urheilijan venyttelyo-
pas’ on julkaistu uusintapainos.
Tekstid on piivitetty ja venytyk-
sid lisitty. Kirjan kirjoittajia ovat
urheilufysioterapeutti  Seppo
Pehkonen ja liikunnanohjaaja,
ammattivalmentaja ja urheilu-
hieroja Markku Leppinen.

Vaikka teos onkin aika ohut,
vain 74 sivun paksuinen, on sii-
ni paljon asiaa niin kuntoilijoille
kuin ammattimaisestikin urheile-
ville ja myo©s valmentajille hyvii
tietoa matkalla tehokkaampaa ja
vammattomampaa harjoittelua.

Luvussa 2 tuodaan esille syi-
td, miksi kannattaa venytelld, sa-
moin milloin venyttelyd ei ole
syyta harrastaa.

Teos on hienosti ja selkedsti
kuvitettu, ja maallikkokin pdidsee
jyville ihmiskehon monimutkai-

sesta rakenteesta ja urheilullinen
naismalli antaa mallia, kuinka
venytykset tulee oikeaoppisesti
suorittaa.

Aktiiviset sekd passiiviset ve-
nytykset kisitellidn kirjassa ja
annetaan ohjeita, mihin kohtaan
harjoitusten sekaan venytyksid
tulee sijoittaa.

Teos on valmistunut alun pe-
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rin Suomen Olympiakomitean
kanssa yhteistyOssd, ja se jo an-
taa tavalliselle kuntoilijalle tun-
nun korkeatasoisesta teoksesta.
Kirjan anti aukeaa Tosimies-
lehden toimittajan ymmirryksen
mukaan vasta runsaan kiyton
tuloksena ajan myoti.

Hyvi ja tarkei kirja kuntoilijan
"kisikirjastoon”.
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Olisi kiva kurkistaa kristallipal-
loon, joka kertoisi odotettavissa
olevan eliniéin. Tuomiota odotte-
leva jarsisi pelokkaana kynsidin
ja pelkiisi pahinta. Pitkin idn lu-
pauksen jilkeen ilme kirkastuisi.
Kuka nyt haluaisi kuulla kuole-
vansa ihan ldhivuosina. Ehkd
nditd 100 konstia pitempdin
ikddn -kirjoja lukevat eniten ne,
jotka syovit parsakaalia, vihan-
neksia, monityydyttimattomid
rasvahappoja ja kiyvit iltaisin
sauvakivelylli.

Ehkid niiden elimintapare-
monttikirjojen tulisi kuulua myos
vannoutuneen lenkinpurijan ja
elimidnahdistustaan alkoholilla
ja sadnnolliselld tupakoinnilla
lievittivin lukemistoon. Jos ha-
luaa eldd pitkidin, on kaikkein
fiksuinta valita perusterveet,
tasapainoiset ja hoikat vanhem-
mat, jotka suhtautuvat elimain
myonteisesti. Vanhempien tulisi
olla my6s ainakin keskimaarii-
sen dlykkiitd, jotta he voisivat
siirtdd geeneissdin dlykkyyttd
lapsilleen ja tarjota niille tasapai-
noista kasvua turvaavan ympi-
riston. Kaikilla ei ole niin onnel-
lisesti. Geeneissd voi siirtyd kes-
kimairin matalampaa dlykkyytta
tai perinnollisid sairauksia, jotka
ovat kuin aikapommeja, jotka ri-
jahtivit viimeistadn keski-idssd
epiterveellisten elimintapava-
lintojen seurauksena.

Tohtori Macnair kehottaa
aloittamaan oman odotetun elin-
ian laskemisen 70 vuodesta. Jos

T
PLUSSAA ja MIINUSTA

10@ konstia
pitkaan
ikaan

Trisha Macnair
100 konstia pitkaan ikaan
WSOY, 2009
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oftaa pdivittdin piivitorkut, voi
lisitéd elinajanodotteeseensa vuo-
den ja jos tupakoi, voi vihentid
elinajanodotteestaan kahdeksan
vuotta. Kirjassa kdyddin lapi 100
erilaista elimin pituuteen vaikut-
tavaa tekijdd huonosta ladkiristd
kauniiseen maisemaan. Tohtori
Macnair kehottaa kirjan lopussa
suhtautumaan kriittisesti kirjaan,
yliampuviin ylistyspuheisiin, ih-
meruokavalioihin ja kukkaron
tyhjentiviin homppiterapiohin.
Hin kehottaa vilttimddn mus-
tavalkoisia totuuksia. Suurin-
ta osaa terveysneuvoista pitdd
punnita yksilon oman elimin
ja terveystaustan vaakakupissa,
Macnair kiteyttdd. Kirjan lopussa
on jokaisen plussan ja miinuksen
taustoja valottava lahdeviite.
Janne Viljamaa

Urheil.u kirurgi
Sakari Orava
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Tarja Lappalainen

Urheilukirurgi Sakari Orava meilla ja
maailmalla

Paiva, 2009

El LMAAN HOSUEN
Kirja 'Urheilukirurgi Sakari Ora-
va meilld ja maailmalla' on ke-
vyttd luettavaa raskaan sarjan
miehesti.

Sakari Orava voitti nyrkkei-
lyn Suomen mestaruuden kevy-
essd sarjassa 54 kg amatoorind
17-vuotiaana. Sen jilkeen hin
on "raskaan” sarjan ammattilai-
sena ollut kirurgina auttamassa
eri lajien huippu-urheilijoita

kuntoutumaan erilaisista vam-
moista takaisin “ammatin” har-
joittamiseen.

Orava syntyi Kokkolassa 1945.
Lidketieteen lisensiaatiksi hin
valmistui 1972, jolloin alkoi tie
kohden omaa kutsumusta ja nii-
den lahjojen kiyttod, joka Tai-
vaallinen Isi oli lahjoittanut.

Orava ei hiped tunnustaa ru-
kouksen osuutta onnistumisiin
ja saavutuksiin. Inhimillinen ja
jumalallinen kulkee kirjankin
tuokiokuvissa sulassa sovussa
ja huumoria on sopivasti ke-
ventimissi haasteellisen elimin
stressintuotantoa.

Pohjaaalaaset ovat kuuluisia
puukonkiytostiin, mutta Ora-
van kohdalla viillot ovat tuoneet
monelle uuden huomisen oman
ammatin suhteen ja rakkaan ur-
heilulajin harrastamisessa.

Suomen sivistyksen kehto Tur-
ku tulee ajoittain painavasti esil-
le kirjassa ja lukija aistii tervettd
kilpailua pdikaupunkiseudun
(Helsinki) ja Turun valilla.

Sakari Orava toimi Suomen
olympiajoukkueen ylilddkiri-
nd vuosina 1988-2000 eli Soul-
Barcelona-Atlanta-Sydney ja on
saanut olla usein todistamassa,
kuinka ldhelld "kunnian kentit”
ja suuri tappio voivat olla toisi-
aan erilaisten vammojen vaani-
essa huippu-urheilijaa.

Kirja on erittdin raikas tuu-
lahdus huippu-urheiluakin voi-
makkaasti sivuavasta maailmas-
ta, mihin yhteyteen on totuttu
liittiméddn paljon salamyhkdiistd
ja jopa likaista toimintaa.

Yrittdessini analysoida, mikd
kirjan tekee niin raikkaaksi lu-
kukokemukseksi en voi sivuut-
taa sanaa kunnia. Tuntuu kuin
kirjan padhenkilolld olisi aidos-
ti terve kuva osaamisestaan ja
lahjoistaan, ja hidn auliisti jakaa
kunniaa my6s muille, jotka ovat
erilaisissa "projekteissa” muka-
na. Nyrkkeilyuran loppuminen
jo nuorella iilld saattoi silti opet-
taa jotakin. Apostoli Paavali to-
tesi, ettei taistele kuin ilmaan
hosuen ja Sakari Oravan urassa
samanlainen pitkdjinteisyys ja
keskittyminen on selvisti nih-

tavissa.

Oravalla tuntuu vield olevan
suunnitelmia vaikka elikeiki
vuosissa mitattuna jo olisi kisil-
l4. Jadmme jannitykselld seuraa-
maan mihin mies vield ehtii.

Samuel Saresvirta

TYPISTETTY OPPIMAARA
HISTORIAA
“Oikeastaan hdn ei tiennyt
muuta kuin ettd kaikki oli Ju-

malan kédessd.”

"Kunnon miehen tulee eldi
kyni kidessi”, opasti poikaansa
Zacharius Topeliuksen isi, joka
oli lddkiri ja toivoi pojastaan
laakaria.

Kirjallisuudentutkija Merete
Mazzarella kuvaa Kkirjassaan:
Ei kaipuuta, ei surua Zacharias
Topeliuksen (1818-1898) elimin
yhtd piivid, joulukuun 16. 1897,
josta Topelius merkitsi paivikir-
jaansa: Lumipyryd ja koliikki.
Joulukuun kalpea valo niyttiy-
tyi arjen keskipdivilld, muutoin
tavallinen pdivinkulku: ylos-
nousu, daamupesu, parrangjo,
pukeutuminen, aamiainen, ko-
tihartaus, kirjeenvaihdon hoito,
ruokailu, kirjoittaminen, ulkoilu,
iltatoimet.
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- Merete Mazzaralla

Ei Kaipuuta, e1 surog

Merete Mazzarella
Ei kaipuuta, ei surua
Tammi, Scandbook Ab, 2009

Pddasemme niin vierailulle hel-
sinkildisen porvarisperheen eli-
midn valtioneuvos, professori,
kirjailija Zacharius Topeliuksen
luo.Voimme hyvin kuvitella eld-

min, jota siinid kodissa elettiin.
Niemme silmissimme kodin
sisustuksen, tihedin ripustetut
taulut, hyllykot, virkatut liinat,
fiikkukset, kipsienkelit, lasikul-
hot, hieman kolhiintuneet huo-
nekalut, ihmisten vaatteet ja si-
sdkon. Maistaamme kielellimme
ruuat, joita tarjoiltiin tai muuten
mainitaan (s. 96). Tunnemme
myods jinnitteet, jotka vallitsivat
perheen jisenten kesken.

Merete Mazzarella panee
Zacharias Topeliuksen tuona
piivini muistelemaan ja pohti-
maan elimiinsi. Tapahtumien
muisteleminen antaa meille lu-
kijoille taustatietoja ja elavoittid
tuttuja Topeliuksen satuja ja ru-
noja.

Hyvin voimakkaana tulee esiin
Topeliuksen perheen draama:
Perheessd on vain tyttojd, pojat
kuolivat hyvin varhain.

Tyttaret ovat hyvin erilaisia
ja eldvit taysin erilaiset elamat.
Zacharias-isille eniten huolta
tuottaa Toini-tytdr. Toinissa ei
ole nuorelle tytolle tarpeellista
sovinnaisuutta. Hidn 7jdd van-
haksipiiaksi”, on jopa radikaali
naisasianainen ystivittirineen.
Toinilta jad tayttimattd isinsi
madrittima  “naisen tehtavi”:
avioliittoon sopeutuminen, mie-
hen tukeminen, lasten saaminen
ja porvariskodin kauniina hen-
gettdrend oleminen.

Vaimoaan Millaa Topelius
muistelee kaipauksella, rakkau-
della ja hyvyydelld. Millaa hin
nimittdd ilosilmiksi, onnenruu-
suksi, sydimen ainoaksi armaak-
si ja ikuiseksi kukkaseksi.

Thailtavaa on 1800-luvun por-
varisperheissd usko Jumalaan,
hidnen armoonsa ja johdatuk-
seensa.

Rakkaus kotiin oli ideologi-
sesti yhtd tirked kuin rakkaus
isinmaahan. Kodista ja perhees-
td tuli suojakilpi kylmdi yhteis-
kuntaa, ulkomaailmaa vastaan.
Se olisi ihanteellista vield tind4n-
kin. Porvarillinen perhe edusti
eldmid, jossa vallitsi auktoriteet-
ti ja jdrjestys, jossa aineellinen
turvallisuus kuului yhteen avio-
onnen kanssa.

Nykyaikaan voi soveltaa myos
Aina-tyttiren huolen kirjeessiin
isilleen: "Ja isdkulta, kuinka har-
vassa ovatkaan ne ihmiset, jotka
todella uskovat Kristukseen?”

Topelius kuuluu suuressa

mairin perheen idealisoinnin
ja sentimentalisoinnin perintee-
seen. Hinelle perhe kertautuu
lisaksi isinmaahan, koska isin-
maa on koti (s. 181). Hin tiedosti
yli sata vuotta sitten myos nyt
niin ajankohtaisia luonnonsuo-
jelullisia asioita kuin metsien
litkahakkuut.

”Ei kaipuuta, ei surua”-kirjassa
saamme Euroopan historian ty-
pistetyn oppimdirdn eteemme,
Euroopan 1800-luvun sodat ja
politiikka peilautuvat Topeliuk-
sen muistelmissa.

"Kun ibminen kuolee, kun
tajunta sammuu, tuboutuu ko-
konainen maailma muistoja ja
tietoja.”

Maija Niskanen

Hannu Lawerma

Hannu Lauerma

Pahuuden anatomia

Pahuus, hulluus, poikkeavuus
Edita, 2009

PAHUUDESTA TERAVASTI
JA ANALYYTTISESTI
Dosentti, psykiatri Hannu Lauer-
man kirjat ovat hyvid. Hin toimii
psykiatrisen vankisairaalan vas-
taavana ylilddkirind Turussa ja
Vantaalla. Lauermassa on pitkin
kokemuksen tuomaa sirmii.
Hién sanoo suoraan ja terdvis-
ti. Thmiselld on halu uskoa ja
luottaa, mutta titd taipumusta
paha ihminen voi kdyttdd vii-
rin. Pahimmillaan sokea usko
mieleltidn jarkkyneeseen johta-
jaan on johtanut uskonnollisiin

joukkoitsemurhiin.
Tappaminen voi olla ylevii
ja arvostettua. Sotasankarit nos-
tetaan jalustalle, vaikka he ovat
tappajia. Organisoitu ja puolus-
tautumiseksi madritelty vikivalta
voi ponkittdd kansallistunnetta
ja saada ihmiset nikemiin eri-

maalaisen tai eriuskoisen alem-
piarvoisena vihollisena. Sotapro-
pagandaan kuuluu vihollisen
dehumanisointi, eli ihmisarvon
riistiminen. Sodan voittajat Kir-
joittavat historian. Hivinnyt saa
olla sotasyyllinen.

Tappamisen mahdollisuus on
luonnollinen osa biologiaam-
me, Lauerma kirjoittaa uudessa
Pahuuden anatomia -kirjassaan.
Siksi suhtautuminen siithen on sy-
vasti kaksinaismoraalista. TV:ssid
murhilla ja tapoilla herkutellaan
ja vikivalta viihteellistetdin,
vaikka esimerkiksi tieliikenne-
kuolemia on Suomessa monin-
kertainen miadrd henkirikoksiin
verrattuna. Vakivaltamissiilyssi
ihmisiltd katoaa todellisuudenta-
ju. Loopit saavat meidit pelkai-
madn.

Nayttavilld ja uhkaavilla 166-
peilli myydiin juoru- ja ilta-
pdivilehtid. Uutinen nilidnhi-
disti ei myy. Netissi 1oytyy
sarjamurhaajasivustoja, joissa
sarja- ja massamurhaajista teh-
dddn sankareita. Koulusurmien
erdind motiivina on usein julki-
suushakuisuus ja tunnetuksi tu-
leminen. Koko biologiamme ja
kulttuurimme perustuu tappami-
sen mahdollisuudelle, Lauerma
kirjoittaa. Kirja ei ehki sovi ihan
heikkohermoiselle. Kuvaukset
psykopaateista ja uskonnollisista
joukkoitsemurhista jarkyttivit.
Jos hermot kestivit, on Lauer-
man teksti ddrettdmin viisasta
ja analyyttistd luettavaa. Lauer-
ma tuo kirjassaan hienosti esille
myos sen, ettd vikivallantekiji
on tavallisesti itsekin noyryytetty
ja alistettu uhri.

Janne Viljamaa

PIISPOJEN
PUHEENVUORO
'Rakkauden lahja’ puhuu rak-
kaudesta yleensd, perheessi,
avioliitossa ja yhteisossd sekd
seksuaalisuudesta. Tama Kkirja
tulee tarpeeseen ja sopivaan
saumaan nykyajan hektisissi
myllerryksissid elaville kanssaih-
misille. Kaikki entiset arvothan
on nykyidin kyseenalaistettu.
Piispat eivit tissi syyllistd meiti,
osoita sormella virheitimme ja
vadrid tekojamme, vaan ymmir-
timykselld paimentavat meitd
Raamatun perusoppien ddreen.
Useassa kohdassa Rakkauden

Rakkauden lahja

T

Rakkauden lahja

Piispojen puheenvuoro perheestd, avio-
liitosta ja seksuaalisuudesta

Kirjapaja, 2008

lahja neuvoo meitd kiyttimidin
seurakuntien lapsi-, nuoriso-,
sielunhoito- ja diakoniapalvelui-
ta. Kirkko, kunta, ystavit ja per-
heet ovat meidin suojaverkko-
jamme jokapdiviisessd elimissi
ja eritoten hadin hetkelld.
Usein unohdamme kiittda

perheestimme, lapsistamme,
lapsenlapsistamme, kaikista
rakkaistamme. Olemme tyy-

tyméttomid oleviin oloihimme,
elimme ’sitku”-elimii, reuh-
domme sinne tinne, pyrimme
yli-ihmisiksi, joille mikdin ei
riitd. "Tavallinen elimi riittd4a”,
neuvoo Rakkauden lahja.

Rakkauden lahjan aiheet so-
pivat eri keskustelukerhojen,
seurakuntien naisten- ja mies-
tenpiirien keskustelujen aiheik-
si. Eritoten rippikouluvaiheessa
rakkaudesta, seksuaalisuudesta,
avioliitosta, perhe-elimistd ja
lapsista puhuminen tdmin kir-
jan sivyssi on rakentavaa ja
toivottavaa.

"Kaikki minkd tabdotte ib-
misten tekevin teille, tebkdcd te
heille” (Matt. 7:12).

Maija Niskanen
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HUVITAMMEKO ITSEMME HENGILTA?

 Han pohdiskelee
hiukan mediasosiologi
Neil Postmanin tavoin

huvitammeko itsemme
hengilta.

Kun koko ajan pitdd olla suosit-
tu, televisio pdalld ja kannykka
halyttimissd, tuntuvat ikdvys-
tyminen, odottaminen ja hidas-
taminen vaikealta. Yksin olo
pelottaa. Mieleen hiipivit aja-
tukset elimin tarkoituksesta ja
omasta tarkoituksettomuudesta.
Ahdistus ja tunkeilevien ajatus-
ten sietiminen ja kisitteleminen
auttavat kehittymiin ihmiseni.
Ikdvystyminen tarkoittaa, ettd
olemme tietoisia itsestimme ja
eldmin rajallisuudesta. Koira ja
kissa eivit ikdvysty.

Yritimme hukuttaa ajan viih-
teeseen ja touhuun. Kun viihde
vihenee ja touhu lakkaa, tilalle
tulee mateleva aika ja ikdvys-
tyminen. Tdstd peldstyneeni
sohvatyynyn viliin hautautunut
alkaa hapuilla kauko-ohjainta.
Lapsille ollaan heti tuputtamas-
sa tekemistd, tietokonetta piille
tai DVD:ti laitteeseen, kun iki-
vystyminen uhkaa. Ettei vain tar-
vitsisi kuunnella omia ajatuksia.
Ne voi sammuttaa hankkimalla
ulkoisia drsykkeitd ja kiirettd.

Ikdvystymisen kokeminen on
todellisuuden kokemista. Joka
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kaisua, vaikka erilaiset hopsis-
mikonsultit tarjoavat pika-apua.
Tee vain ndin ja sano saat ker-
taa: "Tdmi on totuus. Tdmd on
totuus.”

Mesettajan maailma on
toisenlainen
Nykyiset parikymppiset aikuiset
ovat kasvaneet maailmassa jos-
sa on aina lihetetty sihkopostia,
surffailtu netissa ja kilautettu ka-
verille kinnykélla. Heille on eri-
tyinen haaste olla itsensd kanssa
siahkottomissd huoneessa ihan
hiljaa omien ajatusten kanssa il-
man ettd kaverille voi kilauttaa
ja mesettdd netissd. llman kykya
sietdd ikdvystymistd elimid on
ulkoisten drsykkeiden mukaan
poukkoilua ja muiden miirii-
mad. Tkivystymistd sietivi ottaa
oman eldminsi haltuun. Hin voi
auttaa myo6s muita. Virikkeet
ovat hyvistd, mutta sihkojanik-
send poukkoilu estid tutustu-
misen omaan itseen ja muihin

ihmisiin.

Ikdvystyminen on mahdolli-
suus ymmartid maailmaa. Tki-
vystymisessi tapahtuu tyhjene-
minen, jolloin huomio kiinnittyy
omaan sisiiseen maailmaan. Iki-
vystyminen lisd4 itsetuntemusta.
Eristiminen voi olla hirvittdvi
rangaistus. Englannin kielessi

ongelma. Ongelmaan ei ole rat- -

Nietzsc! inoi, ettd ihminen
joka linnoittautuu tiysin ikivys-
tymistd vastaan, linnoittautuu
samalla itseddn vastaan.

Wittgenstain kirjoittaa varhai-
sissa muistikirjoissaan, miten
elimidn ongelmallisuus merkit-
see, ettd elimisi ei sovi elimidn
muottiin. Jos se sopii muottiin,
ongelmallisuus hividd. Taytyy
siis muuttaa itsedin ja ajattelu-
aan niin, ettd se sopii muottiin ja
minut hyviksytian porukkaan.
Mutta eikd timin sovittelutyon
tuloksena katoa myos alku-
perdinen minuus? Muutumme
originaalista halvaksi kopioksi.
Nykyaika ruokkii itsekkyyttd.
Mitd kivaa nuo muut voisivat
tehdd minulle, eikd mita kivaa
mind voisin tehdd muille. Itse-
keskeiselld ei ole koskaan aikaa
itselleen. Hinen kalenterinsa on
tiynni, kinnykki pirisee ja Po-
werpoint surraa.

Egopoho
Itsekeskeinen nikee itsensd
muissa. Hin haluaa tehdi niyt-
tivia Powerpoint-kippyroiti,
joita muut ihastelevat, nousevat
seisomaan ja taputtavat. Itse-
keskeinen kadottaa kontaktin
muihin. Ttsekeskeinen ei 16yda
rauhaa suhteessa omaan, hivi-
dvin pieneen itseyteensd. Hin
paisuu ja paisuu. Valtavan pai-
sumisen ja egon poOhottymisen
tuloksena itsekeskeisestd tulee
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Syys on arvokas-

Vahempikin vauhti riittaisi

sempi kuin yk-
aksyvistd ihmi-

isen: n: as kaver

2.8 J
kun yksinidinen oivaltaa: “Ei ole

helppoa olla kukaan.” Totesihan

Ruotsin prinsessa Madelaine, et-
tei ole helppoa olla bileprisessa.
Kaikki sympatiat hinelle.

Usein vasta kuolema, tyotto-
myys, alkoholismin pohjamu-
dissa rydmiminen, masennus,
mielenterveyden jirkkyminen
tai addiktiosta selviytyminen
auttavat meitd huomaamaan, mi-
ten mukava on olla elossa, miten
kiva on syodi lettuja ilta-aurin-
gon laskiessa ja kuinka hauska
on kertoa lapsille kummitusjut-
tuja tai syodd mustikkapiirakkaa
kylmidn maidon kanssa. Elimi
on lahja -kliseetd toistellaan,
mutta lihaksi lause muuttuu vas-
ta karuissa olosuhteissa.

Elamin merkitys tulee pikku-
jutuista, jakamisesta ja toisista
huolehtimisesta. Mustikkamaito
ja auringonlasku menevit narisi-
jalta tai addiktioon kadonneelta
ohi. Tyossi saattaa olla niin kii-
re, ettd elimin kauniisiin pikku-
juttuihin ei ehdi syventyd. Huo-
menna, huomenna tai ensi ke-
sind, jota ei ehki koskaan tule.
Miten olis tind4dn? John Fogerty
laulaa Tomorrow never comes
-laulussaan huomisesta, jota ei
koskaan tullut. Isi lupasi aina
huomenna huomenna, mutta
huominen siirtyi aina vain kau-
emmas. Ongelmaperheiissd on
erityisen paljon tulematta jidnei-
td huomenia. Ollaan ihmisiksi
jo tdnddn.

6.-7.11.

Miespiivit 2009
Tampereen 13. miespdivit Sam-
polassa perjantaina klo 12-18 ja
lavantaina klo 11-17.
Lisditietoja:
www.miespaivat.net

10.11. Miestenilta

Torpan kurssikeskus, Tampere.
Valmentaja Heimo Lajunen alus-
taa aiheesta "Valmentautumis-
vinkkejd elimddn". Tilaisuus al-
kaa klo 19, sauna limpimini jo
klo 17. Jarjestdjind Harjun stk.

13.-15.11.

Mestarin Michet
Kansanlihetyksen miestenpdivat
Ryttyldssa.

Lisdtietoja:

M. Hernesniemi p. (019) 779 22 29

13.-15.11. Miesseminaari I

Helsingin NMKY:n jirjestima mies-
viikonloppu teemalla "potilaasta
sotilaaksi" Kainuun Opistolla, Mies-
lahdessa Paltamossa. Seminaarin
vastuuhenkiloind ovat mm. Aarni
Kontturi, Aimo Horppila, Jorma

Hirkonen, Juha Maalismaa, Keijo

Kaikkonen, Heikki Penttinen ja
Veikko Pulkkinen.

Lisditietoja:
www.miesseminaari.fi

8.12. Miestenilta

Torpan kurssikeskus, Tampere.
Uutisankkuri Keijo Leppinen
alustaa aiheesta "Isi perheessi
— johtaja vai juoksupoika?".
Tilaisuus alkaa klo 19, sauna

Kerro meille omista miestapahtumistasi!

Tapahtumia tosimiehille

limpimini jo klo 17.
Jérjestdjind Harjun srk.

8.-10.1.2010

Erilainen miesseminaari
Helsingin NMKY:n jirjestima mies-
viikonloppu Karkun Evankelisella
Opistolla. Mukana mm. Seppo Jo-
kinen, Terho Miettinen ja Hannu
Komonen.

Lisditietoja:
www.miesseminaari.fi

MIESTYOTA TEKEVIA ORGANISAATIOITA

GIDEONIT
Suomen Gideonit ry

PL 251, 40101 Jyviskyld
puh. 045 128 38 31

fax (014) 26 10 06
www.suomengideonit.fi

CMN

Kristittyjen Miesten Verkosto ry
Christian Men’s Network

PL 4, 02941 Espoo

puh. (09) 54 79 74 10

fax (09) 512 20 33

HELSINGIN NMKY
Kari Torma

puh. (09) 349 87 38

050 552 1231
www.miesseminaari.fi

HELSINGIN
RAAMATTUKOULUN
MIESFOORUMI

puh. (09) 498 935
helsingin.raamattukoulu @kolumbus.fi
www.kolumbus.fi/

helsingin.raamattukoulu/miesfoorumi

KANSANLAHETYS
Miestyon yhdyshenkilo
Arto Hukari
arto.hukari@sekl.fi

pih. 040 546 73 98
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KANSAN
RAAMATTUSEURA
Keijo Himéldinen

puh. (014) 271 166.

Arto Virén

(015) 450 762

MIESSAKIT
Annankatu 16 B 28
00100 Helsinki
puh. (09) 612 6620
www.miessakit.fi

STELK

Tietoja STELK:n toiminnasta:
www.fgbmfi.fi
www.stelk.fi/espoo
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dytyy tietenkin heti kit-

telyssi todeta, ettd aivan

suoranaista vertailua on
mahdoton tehdi, koska Mazda
on bensiini- ja Ford dieselkiyt-
toinen. Toisaalta Mazdan kone-
pelin alla murisee 1,6 -litrainen
ja Fordilla 1,8 -litrainen moot-
tori. Mutta muuten kokoluokka
on sama ja ominaisuudet varsin
lahelld toisiaan.

Mazda3 pesi kasvonsa
Téysin uusi Mazda3 on aiem-
min uudistuneiden Mazda2:n
ja MazdaG:n tapaan pudottanut

TOSIMIES »5/2009

v Testiautomme ovat varsin samanoloiset. Mazdan takavalojen muotoilu
on kuitenkin hieman rohkeampaa kuin Fordilla.

4 Niin Mazda3:n kuin Ford Focuksenkin muotoilu on virtaviivaista ja urheilu-

henkista.

painoaan, vaikka samalla sen
varustelu ja turvallisuus ovat pa-
rantuneet. Mazda3 korvasi kuusi
vuotta sitten Mazda 323:n. Se vei
muotoilullaan ja ominaisuuksil-
laan Mazdan kompaktien perhe-
autojen luokassa kerralla uuteen
aikakauteen. Mazdan Kolmosta
on ollut alusta alkaen tarjolla
sekd viisiovisena ettd coupé-
maisena sedanina. Viisiovinen
on suurimmassa osassa maita
selkeisti suositumpi kori-
malli.

Taysin uudennikoisessi
keulassa on nyt yksi yh-

tendinen jadhdyttdjan sileikko
aiemman ylemmin ja alemman

sileikkd on sijoitettu erittdin alas
puskurin yhteyteen. Etukulmissa
olevat suuret aukot korostavat
auton urheilullista olemusta.
Koska jadhdyttijain sileikkd on
alhaalla, on konepeltii voitu jat-
kaa myos pidemmille eteen ja
alas kohti puskuria.

Erityispiirteend Mazda3:n
keulassa ja perissi kaikki

pokkaukset, johtavat keskelle
sijoitettuun Mazdan logoon.

Parannuksia myos sisalla
Keskikonsoli tarjoaa kuljettajalle
ja etumatkustajalle kyynirtuen ja
keskikonsolin etureunaan, kuu-
si senttid aiempaa korkeammalle

4 ) Mazdan sisatilat ovat varsin muka-
vat, tosin takapenkille on pitkékoipisten
turha yrittaa.

sijoitettu vaihteenvalitsin on en-
tistd ldhempini kuljettajaa.

Kuljettajan nikyvyys on pa-
rantunut uudelleenmuotoiltujen
A-pilarien, entistd suuremman
tuulilasin seka hatchbackin le-
vedmmin ja alemmas jatkuvan
takalasin ansiosta.

Uuden Mazda3:n istuimet ovat
aiempaa suuremmat ja sopival-
la korkeudella vanhemmankin
herrasmiehen istuutua kyytiin.
Istuimet tarjoavat myos entistd
paremman tuen muun muassa
ristiselille. Toisaalta reisituki sai-
si olla nykyistd parempi.

4 ) Eika Fordinkaan sisétiloissa 6ydy
arvosteltavaa, takapenkki on yhta ahdas
kuin kilpailijallakin.

4~ Mazdan tavaratilaan mahtuu ta-
kapenkkien ollessa pystyasennossa 340
litraa.

¥ Fordilla on hieman véljempaa taka-
kontissa, tilaa 396 litraa.

Vaikka auton mitat ovat kas-
vaneet, jad ihmettelemiin, mik-
si takapenkkildiset eivit tunnu
hyotyvin siitd lainkaan. Norja-
vartisten tosimiesten — en siis
tarkoita tdssd péditoimittajaa —
polvet alkoivat takana puutua
etupenkin selkidnojaan painau-
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} tumisesta.

Bensiinimottori
suosituin
Mazda3:n moottorivalikoimassa
on kaksi bensiinimoottoria ja
kolme dieselid. Kaksi kolmas-
osaa tihin mennessi Euroopas-
sa myydyistd Mazda3-malleista
on varustettu 1,6-litraisella ben-

TOSIMIES »5/2009

4 Kuskin kannalta kummankin auton
ohjaamo on erittdin toimiva.

siinimoottorilla ja siitd odotetaan
myos uuden Mazda3:n suosi-
tuinta voimanlihdetta.
Uutuuden korissa on kiytetty
entistd enemmin suurlujuuste-
rdstd, minkid ansiosta auto on
jamikampi ajaa myo6s vauhdik-
kaissa mutkissa. Jiykemmin
korin ansiosta uusi Mazda3 on
myos hiljaisempi. Tosin rengas-

4 Erikoisvarustellun Fordin iloiset pen-
kinpéaalliset ja sporttiset polkimet anta-
vat mukavaa lisamaustetta.

melu moottoritienopeuksissa
saattaa hiiritd ainakin pidem-
mill jotoksilla.

Auton ajo-ominaisuuksille an-
taa ryhtid myos entistd paksum-
mat kallistuksenvaimentimet.
Mazda3:n kaikkien versioiden
ohjaus on siahkohydraulinen,
milld on saavutettu hyvi tuntu-
ma ja tismillinen reagointi oh-

v Erilaisia painonappeja |6ytyy kummankin auton kojelaudasta. Napit on hyva ope-
tella ennen ajoon lahto4, ettei lipsahtaisi ojan puolelle radioasemia etsiessaan...

L e 7
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jauspyorin liikkeisiin.

Omimmillaan Mazda3 onkin
mutkaisilla teilld, ja Fordin hie-
man kookkaampaan moottoriin
verrattuna Mazda oli jopa yllit-
tivin iloinen meniji.

Varsin jaykkd jousitus on
suunniteltu mm. estimiin tien
pitkia aaltoja keinuttamasta au-
toa, mutta ainakin huonoimmilla

4 |hmetyksen sormi meni jélleen kerran hammaéstyksen suuhun. Miksi Fordin ko-
nepellin avaamisen pitaa olla niin monimutkaista...

kylateilld rytke oli tarpeettoman
kovaa.

Focus
edelleen iskussa
Ford Focuksen toinen sukupolvi
tuli markkinoille vuonna 2004,
uudistettiin 2007 ja vieldkin ’still

ovat mm. urheilullinen jousitus,
kevytmetallivanteet, urheilulliset
etuistuimet, alumiiniset polkimet
jne.

Focuksen alusta on tasapainoi-
sesti viritetty ja toimii Mazda3:n
alustaa paremmin vauhdikkaas-
sa menossa. Vaikka jouset ovat

4 Mazda3:n nelisylinterisessa rivimoottorissa on kaksi ylapuolista nokka-akselia ja
jaksotettu venttiilien ajoitusjarjestelma.

going strong’.

Otimme tihin artikkeliin ko-
keiltavaksi Trend-malliin poh-
jautuvan erikoismallin, Sport
WRC:n, jonka tuotantomairi oli
rajattu, eikd sitd endd ole saa-
tavissa. Noita erikoisvarusteita

autokalat

<

>

www.suolakauppa.com
tel. (02) 733 7336

napakanoloiset, ne eivit rasita
selkilihaksia Mazda3:n lailla.

Kummankin auton ohjaus on
tarkka ja toimii erinomaisesti
kaarteissa.

On vaikea laittaa autoja pa-
remmuusjirjestykseen, koska
molemmissa on omat hyvit ja
huonot puolensa.

Mazda3:n moottorin pirteys
todellakin yllitti, mutta toisaalta
Focuksen hieman iskukyisempi
moottori ja parempi vidinto tun-
tuvat soveltuvan ainakin allekir-
joittaneen ajotyylille paremmin.

Hinnallisesti autot ovat varsin
lihelld toisiaan, ja soveltuvat
useimpien perheiden kukkarol-
le. Ratkaisevaksi jadkin, kuka
perheen lompakosta vastaa...

Mazda3
5HB 1.6 Elegance

Moottori 4-sylint. rivimoottori
Syl.til. 1598 cm?
Teho 77 kW/105 hv
Vaanto 145 Nm
Vaihteisto 5-vaiht. manuaali
Pituus 4460 mm
Leveys 1755 mm
Korkeus 1470 mm
Tavaratila 340 litraa
Kok.paino 1770 kg
Polttoaine bensiini
Kulutus

- kaupunki 8,3 1/100 km
- maantie 5,2 1/100 km
- yhdistelma 6,3 1/100 km
CO, -piistot 149 g/km
Huippunopeus 184 km/h
Kiiht. 0-100 km/h 12,2 s
Hinta 21 365 euroa

Ford Focus
Sport WRC

Duratorq TDCi
1800 cm?

85 kW/115 hv
280 Nm
5-vaiht. manuaali
4337 mm

1839 mm

1497 mm

396 litraa

1950 kg

diesel

6,7 1/100 km
4,3 1/100 km
5,2 1/100 km
137 g/km
190 km/h
10,8 s

24 990 euroa

- 3

. F

4 Ford Focuksen Duratorq TDCi -dieselmyllysta irtoaa 115 hevosvoimaa ja vaan-
toakin mukavat 280 Nm.

%

ILKKA LILJA OY
ol PL 11 (ITU 2)
40531 JYVASKYLA
014 372 2134
iloy@iloy.fi
‘www.iloy.fi
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